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Liebe Kinder, liebe Jugendliche,

bald ist es wieder so weit und die ndchsten
Ferien stehen vor der Tiir.

Auch in diesem Herbst haben die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter aus der Abteilung
Jugendarbeit: wi&you ,Schone Ferien” ein
abwechslungsreiches Programm zusammen-
gestellt. Spannende Erkundungen, tolle
Tagesfahrten sowie ausgefallene und viel-
fdltige Wochenangebote sorgen dafiir, dass
euch in den Ferien nicht langweilig wird.
Im Herbst kdnnt ihr aus 95 Angeboten
wadhlen und im Winter habt ihr die Auswahl
zwischen 33 verschiedenen Veranstal-
tungen. Neben immer beliebten Angeboten
wie den Fasanerie-Freizeiten oder dem
Zirkus-Workshop haben wir selbstverstand-
lich wieder Neues im Programm: so
beispielsweise einen Trickfilmworkshop,
den Fotoworkshop und ihr kdnnt

das Geheimniss Schwarzlichttheater
durchschauen.

In den Herbstferien bieten wir auch wieder
das besondere Highlight ,Mini-Wiesbaden"
an. Wir spielen Stadt und werden eine
Woche lang Mini-Wiesbadener! Mit dir zu-
sammen werden 100 Kinder im Stadtteil-
zentrum Grdselberg Mini-Wiesbaden zum
Leben erwecken.

In den Winterferien konnt ihr eure Fast-
nachtskostiime erstellen, dem Puck beim
Eishockey hinterherjagen und vielleicht am
Ende des Eislaufkurses Pirouetten auf dem
Eis drehen.

Die Teilnahmekarten fiir alle Angebote in
den Herbst- und Winterferien kdnnen ab
Montag, 17. September 2012, von 19:00 bis
21:00 Uhr telefonisch oder iiber das Internet
gekauft werden. Alle wichtigen Informatio-
nen lber den Kartenverkauf findet ihr und
eure Eltern in diesem Heft auf Seite 4 und 5.

So wiinsche ich euch bunte, erlebnisreiche
Ferien!

SCHONE FERIEN fiir ALLE

’

Axel Imholz
Stadtrat
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VERKAUFSBEDINGUNGEN

Fiir alle Angebote gilt: Mitmachen geht nur mit einer Teilnahmekarte!
Es gibt folgende Moglichkeiten, an die beliebten Karten zu kommen:

ANMELDUNG: Montag, 17. September 2012, 19 - 21 Uhr

Die Anmeldung kann per TELEFON unter 06 11 = 31 2002 oder per INTERNET unter
www.wiesbaden.de/ferienprogramm erfolgen.
(Nach der Ferienbdrse konnen Sie weiterhin telefonisch von Montag bis Freitag zu den Offnungszeiten oder im

Internet rund um die Uhr bestellen.)

MOGLICHKEIT: INTERNET

Ab Montag, 10. September 2012, finden Sie unter www.wiesbaden.de/ferienprogramm
die Anmeldebedingungen und kénnen einen Account (Zugang) fiir Ihr Kind anlegen.

MOGLICHKEIT: TELEFON

Kartenbestellung telefonisch unter 06 11-312002. Bitte Namen, Geburtsdatum,
Adresse des Kindes und Kursnummer bereithalten.

ACHTUNG!

Bitte merken Sie sich, wann

Sie Ihre Karten bestellt haben -
Sie haben ab dem Bestelltag
3 Offnungstage Zeit, die Kar-
ten abzuholen. Ansonsten
gehen die Karten in den freien
Verkauf zuriick.

TIPP!

BESTELLTAG  LETZTE ABHOLMOGLICHKEIT
Sonntag » Mittwoch

Montag » Donnerstag

Dienstag » Freitag

Mittwoch » Montag

Donnerstag » Dienstag

Freitag » Mittwoch

Samstag » Mittwoch

Bitte beachten Sie die Offnungszeiten!!!

Sollten Sie an der Ferienbdrse keine Karten bekommen, schauen Sie immer mal wieder

ins Internet rein, es lohnt sich!

KARTENABHOLUNG

wo?

Verwaltungszentrum,
Konradinerallee 11, Linie 3, 6, 33
(Bushaltestelle WeidenbornstraBe)
WIE?

Teilnahmekarten kénnen bar am
Kassenautomat im Gesundheitsamt
oder mit EC-Karte bezahlt werden.

WANN?
Di18.09. - Fr21.09.: Eingang A, Foyer
Mo 24.09. - Fr12.10.: Eingang B, Amt fiir Soziale Arbeit,

. 2. Stock, Zimmer 2.218
Offnungszeiten

Mo, Do, Fr 8 -12 Uhr
Di, Mi 12 -18 Uhr

Wahrend der Ferien
Kartenabholung nur nach
telefonischer Vereinbarung




UND DAS SOLLTEN SIE UNBEDINGT WISSEN I TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Voraussetzung:
+ Mitmachen diirfen nur Kinder aus Wiesbaden.
+ Bitte halten Sie die Altersbegrenzung der verschiedenen Angebote ein.

Organisatorisches:

+ Bei Angeboten mit Mittagessen gilt immer: Geschirr, Besteck und Getrank mitbringen.

+ Bitte fiir das Angebot angemessene Kleidung und Schuhe anziehen oder mitbringen.

+ Teilnahmekarten gelten als Quittung, bei Bedarf verlangen Sie diese am letzten Tag der Veranstaltung
zuriick. Nach der Veranstaltung ist eine Riickgabe nicht mehr moglich.

+ Wéhrend der Veranstaltungen des Ferienprogramms werden Foto- und Filmaufnahmen gemacht
und auf unserer Homepage oder in der Zeitung verdffentlicht. Falls Sie dies nicht mdchten, teilen
Sie es uns bitte schriftlich mit.

Versicherung:

+ Es besteht fiir die Teilnehmer und Teilnehmerinnen keine Haftpflicht- und keine Unfallversicherung
seitens der Stadt Wiesbaden.

+ Die Teilnahme an den Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr. Eltern haften fiir ihre Kinder nach
den gesetzlichen Vorschriften

+ Die Aufsicht der Betreuungsperson endet mit dem Ende der Veranstaltung.

Wir bitten um Verstandnis:

+ Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass ein Workshop ausfallen kann, wenn die Mindestteil-
nehmerzahl nicht erreicht wurde. Natiirlich erhalten Sie fiir das Angebot Ihr Geld zuriick.

- Wetterbedingte Anderungen in den Angeboten sind moglich.

« Fiir Druckfehler wird keine Haftung tibernommen.

+ Sollte Ihr Kind den ganzen Workshop erkrankt sein, erhalten Sie gegen ein Attest Ihr Geld zurtick.

Sonstiges:
+ Mit der Aufnahme auf die Warteliste stimmen Sie der Herausgabe Ihrer Telefonnummer an Eltern
zu, die eine Karte zuriickgeben machten.

Mit der Familienkarte gibt es 50% ErmdRigung auf alle mit dem Logo gekennzeichneten
Angebote.

Bei Angeboten mit dieser Uhr haben wir eine Friihbetreuung ab 8:00 Uhr eingerichtet.
Bitte geben Sie uns beim Kauf der Teilnahmekarte Bescheid, wenn Sie dieses Angebot
nutzen machten.
Info fiir Kinder mit Behinderung

T Die meisten Angebote sind auch fiir Kinder mit Behinderungen geeignet (unter Beriick-

lxll sichtigung der jeweiligen Behinderung). Wir bitten Sie, vor der Anmeldung mit uns
Kontakt aufzunehmen, damit wir Sie beraten konnen. Teilen Sie uns in jedem Fall mit,
ob eine Begleitperson (kostenfrei) erforderlich ist.
Telefonnummer: 06 11-313510
Unsere Angebote, die auch Kindern mit Behinderungen offenstehen, werden in Kooperation
mit der Koordinationsstelle fiir Behindertenarbeit der Stadt Wiesbaden durchgefiihrt.



ERKUNDUNGEN

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

Mo 22.10.

9:30 — 15 Uhr
Asternweg 1, Garten-
grundstiick

6 -9 Jahre
€4,

LEITUNG Arthur Kapellen

BESONDERHEITEN
Wettergerechte Kleidung anzie-
hen (findet drauRen statt).

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

Di16.10.

9:00 - 11:30 Uhr
Caligari FilmBiihne,
Marktplatz 9

7 - 10 Jahre

€3,

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

Di 23.10.

9:30 = 1:00 Uhr
Eingang zum Kurpark
am Kurhaus

6 - 10 Jahre

€2,-

LEITUNG Gabriele Bohm

WIR MACHEN EIN APFELFEST!

Apfel sind gesund, das weiR doch jedes Kind. Aber weiR
auch jedes Kind, wo die Apfel wachsen, was man mit
Apfeln alles machen kann und vor allen Dingen wo der
Apfelsaft eigentlich herkommt? Mit einer Handmiihle
zerkleinern wir die Apfel und erstellen leckeren Most.
Wenn wir genug Saft gemacht haben, bauen wir aus
Holz einen genialen Apfelscheiben-Dérrer. Eure Kunst-
werke und auch frischen Most kénnt Ihr mit nach Hause
nehmen. Es besteht die Moglichkeit, dass Eltern mit-
helfen; das ist aber nur nach telefonischer Absprache
mdoglich. Wer einen Apfelbaum und zu viele Apfel hat,
kann die Apfel gerne mitbringen. Bei groBeren Mengen
{iber 20 kg oder bei sonstigen Fragen rufen Sie bitte

bei Arthur Kapellen an, Tel. 06 11 = 2 49 14.

CALIGARI FILMBUHNE

Wie kommt im Kino der Film auf die Leinwand? Und wie
sieht die Arbeit des Filmvorfiihrers aus? Euch erwarten
Einblicke ,hinter die Kulissen" der Caligari FilmBiihne,
eines der schénsten Kinos in Deutschland. AnschlieRend
zeigen wir einen Uberraschungsfilm. Eine Veranstaltung
in Kooperation mit dem Kulturamt Wiesbaden und dem
Medienzentrum Wiesbaden e. V.

STADTFUHRUNG
Wiesbaden. HeiB, heiRer, am heiBesten!

Dass es in Wiesbaden 27 heiRe Quellen gibt, wisst ihr
vielleicht schon. Wer von euch weiR aber, wie diese
entstanden sind? Ist vielleicht der Riese Ecco daran
schuld? Wie ging es im Mittelalter in Wiesbaden zu?
Und wer behauptete, dass das Kurhaus in Wiesbaden
das schonste Kurhaus der Welt" sei? Erfahrt interes-
sante Geschichten {iber die Romer und die Nassauer,
die friiher in Wiesbaden lebten.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ERKUNDUNGEN

GEOCACHING

Heute gehst du auf Schatzsuche! Aus der Schatzkarte
im Internet haben wir Verstecke (Geocaches) herausge-
sucht. Den Weg weisen dir Navigationsgerdte. Aber in
der Natur gibt es keine StraRennamen. Solltest du jetzt
links abbiegen oder tiber den Berg gehen? Liegt der Ge-
ocache unter einem Stein oder in einem Baumstumpf?
Wenn du den Schatz entdeckt hast, schreibst du deinen
Namen auf einen Zettel, damit jeder weiR, dass DU ihn
gefunden hast. Im Versteck liegt etwas zum Tauschen.
Darum solltest du eine Miinze, eine kleine Figur oder
etwas anderes mitbringen. Wir wollen aber auch ein
eigenes Versteck anlegen - lass dich tiberraschen!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Rhein-
Taunus-Klub e. V.

BRITA-ARENA
Stadionfiihrung beim SV Wehen Wiesbaden

Wir erkunden Wiesbadens groRtes FuBball-Stadion:
die BRITA-Arena. Fiihlt euch wie ein FuRball-Profi des
SV Wehen Wiesbaden. Werft einen Blick in die Kabinen
oder nehmt Platz auf der Reservebank, nachdem ihr
den Spielertunnel und den Stadioninnenraum der Ar-
ena betreten habt. Besichtigt Tribiinen und VIP-
Rdume, stellt euch zwischen die Pfosten und nehmt
Platz auf dem Trainerstuhl.

TIERHEIM

Im Wiesbadener Tierheim erfahrt ihr, wie die Tiere dort
leben, welche Tiere es dort gibt und warum diese Tiere
ins Tierheim gekommen sind. Vielleicht schlieBt ihr eine
Tierfreundschaft und kommt hdufiger zu Besuch ins
Tierheim. Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem
Tierschutzverein Wiesbaden.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

Mi 24.10.

9:00 - 12:00 Uhr
Nerotal, Endhaltestelle
Linie1

10 - 14 Jahre o

€3,

BESONDERHEITEN
Wettergerechte Kleidung und feste
Schuhe mitbringen.

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

Do 25.10.

10:00 - 11:30 Uhr

BRITA-Arena, Berliner
StraRe, VIP-Eingang

9 - 14 Jahre
€2,-

Fr26.10.

10:00 - 11:30 Uhr
Tierheim Wiesbaden,
Spelzmiihlweg 1, Ndhe
Freizeitbad Mainzer Str.
7 - 12 Jahre

£€2,-




TAGESFAHRTEN

ZEIT Mo 15.10.
9:00 - 15:30 Uhr
START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2

ALTER 12 - 15 Jahre 0
PREIS €6,~

ZEIT Di16.10.
9:00 - 16:00 Uhr
START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2

ALTER 6 —10 Jahre
PREIS €5,—

BESONDERHEITEN
Verpflegung mitbringen! &P

ZEIT  Mii7.10.
10:00 = 17:00 Uhr

START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2

ALTER 6 —10 Jahre
PREIS €7,~

BESONDERHEITEN
Friihstiick, wetterfeste Kleidung

und gutes Schuhwerk mitbringen!

AQUADROM FREIZEITBAD

Das Aquadrom Freizeitbad in Hockenheim bietet
alles, was das (Wasser-) Herz begehrt: Eine 72 Meter
lange Wasserrutsche mit Richtungswechseln, Licht-
effekten und Sternenhimmel sowie Schwimm-
becken, Wellenbad und noch vieles mehr. Also,
Badehose einpacken und mitfahren!

BESONDERHEITEN Verpflegung, Badesachen, Schwimm-
erlaubnis und eine Uhr mitbringen! Nur fiir Schwimmer!

STADELMUSEUM FRANKFURT
Traut euren Augen nicht!

Ein flaches Gemadlde verwandelt sich in einen flim-
mernden Vorhang. Hier werden die Augen auf die
Probe gestellt. In dieser Fiihrung und im anschlie-
Benden Workshop zu ungewohnlichen Bildern der
Gegenwartskunst muss man mehrmals hingucken.
Davor machen wir noch einen Trip zum Erlebnis-
spielplatz Heinrich-Kraft-Park in Frankfurt.

DER NATUR AUF DER SPUR
Insektenhotel und Teichexperimente

Im Schulwald Oberursel dreht sich alles um den
Wald und die Natur.

Spannendes erwartet euch im Schul-

wald, ihr konnt Nistkdsten bauen,

Insekten beim Einzug ins Hotel

beobachten und am Teich angeln.

Bewaffnet mit Kercher und Becherlupe

gibt es einiges zu entdecken.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



FREIZEITPARK STEINAU

Kommt mit zum Erlebnispark nach Steinau. Ihr
kénnt euch zwischen Rodelbahn, Riesenrutsche,
Kletterwand oder doch lieber Hingematte ent-
scheiden und den Tag mit vielen weiteren Attrak-
tionen erleben.

FILMMUSEUM

Sicherlich gehst du gerne ins Kino und tauchst ein
in die Welt der bewegten Bilder. Wie Film funk-
tioniert, erlebt ihr ganz praktisch beim Besuch
des Filmmuseums in Frankfurt. Im Rahmen einer
spannenden Fithrung erfahrt ihr, wie bewegte
Bilder die menschliche Wahrnehmung iiberlisten
und Spezialeffekte das

Unwirkliche wirklich

erscheinen lassen.

In dem Workshop

,Animationsfilm"

lernst du verschie-

dene Animations-

techniken kennen

und gestaltest deinen

eigenen Film.

TAGESFAHRTEN

ZEIT  D018.10.
9:00 —16:15 Uhr

START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2

ALTER 6 — 12 Jahre
PREIS € 8,-

BESONDERHEITEN
Verpflegung und eine Uhr mit-

bringen! 0

ZEIT  Fr19.10.

9:00 - 15:00 Uhr
START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2
ALTER 8 - 10 Jahre
PREIS €6,—

BESONDERHEITEN
Verpflegung und eine Uhr

mitbringen! &@

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:30 - 16:30 Uhr

ORT  Stadtteilzentrum Grdsel-
berg, Villacher Str. 3

ALTER 6 - 12 Jahre

PREIS €50,~

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen, Material o

Deine 26"

MINI-WIESBADEN 2012
Mach mit bei der Kinderspielstadt!

Sei dabei! Wir spielen Stadt.

Werde Mini-Wiesbadener! Wir haben hier unser
eigenes Geld, unsere eigenen Ausweise und unsere
eigenen Gesetze. Du kannst Geld verdienen, z. B.
als Handwerkerin bei den Stadtwerken oder als
Kiinstler in der Galerie. Als Bedienung im (afé oder
als Reporter. Wenn du willst, kannst du sogar Biir-
germeister werden! Mit dir zusammen werden

100 Kinder Mini-Wiesbaden zum Leben erwecken.
Die Stadt braucht ihre Biirgerinnen und Biirger -
und die seid ihr. Mit deinen Ideen wdchst die Stadt.

Hast du schon mal

- einen Sportverein gegriindet?

- Kunden bedient?

- im Internet gebloggt?

- Texte fiir die Zeitung geschrieben?
- Schilder gebaut?

- Nachrichten verfasst?

- Gummibdrchen verkauft?

- Beauty und Spa angeboten?

Wenn du mindestens eine dieser Fragen mit Nein
beantworten kannst, dann wird es Zeit fiir dich, bei
Mini-Wiesbaden mitzumachen!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Stadt-
teilzentrum Grdselberg, dem Kinder- und Jugend-
zentrum Biebrich und dem Gemeinschaftszentrum
Klarenthal sowie der Betreuenden Grundschule in
der Ludwig-Beck-Schule und in Medienpartner-
schaft mit dem Wiesbadener Kurier.

Stadtteilzentrum Stadtteilzentrum Kinder- und Jugend-
Graselberg Klarenthal zentrum Biebrich

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



HERBSTFREIZEITEN IN DER
FASANERIE

Rein in die Natur! Eine Woche lang werden wir
auf Entdeckungstour durch die Fasanerie und den
Wald gehen. Wir werden die Tiere fiittern und
spannende Geschichten (iber sie, die Biume und
die Pflanzen horen. Holz sdagen, Feuer machen und
Stocke schnitzen gehdren zu unserem Programm.
Mit Naturmaterialien werden wir fantasievoll
gestalten und spielerisch unsere Umgebung ken-
nenlernen.

Jede Woche hat einen inhaltlichen Schwerpunkt,
der aus dem Veranstaltungstitel hervorgeht.

Die Veranstaltungen finden in Kooperation mit dem
Tier- und Pflanzenpark statt.

NR. 13}WALD UND TIERE IM HERBST
ZEIT M0 15.10. - Fr19.10. | LEITUNG Irmtrud Wendling

NR.14} ERDE - FEUER - WASSER * LUFT
ZEIT M0 15.10. — Fr19.10. | LEITUNG Alexandra Schmitt

NR.15} VIELE BUNTE BLATTER
IN DER FASANERIE
ZEIT M0 22.10. - Fr 26.10. | LEITUNG Irmtrud Wendling

NR. 16} TIERISCHE ABENTEUER
IN DER FASANERIE
ZEIT M0 22.10. - Fr26.10. | LEITUNG Alexandra Schmitt

ZEIT  9:30 - 15:30 Uhr

ORT  Fasanerie Klarenthal,
Treffpunkt Haupteingang

ALTER 6 — 10 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen, Material @J

BESONDERHEITEN

Kleines Friihstiick, wetterfeste

Schuhe und Kleidung mit-

bringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



NR. 17/18

NR. 17 Mo 15.10. - Fr19.10.

ZEIT  9:00 —15:00 Uhr

ORT  Kinder- und Jugend-
farm Biberbau, Sauer-
wiesweg

ALTER 6 - 10 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN Fachliche Betreu-
ung, Mittagessen, Material &}

ZEIT  Mo015.10. - Fr19.10.
9:00 - 16:00 Uhr
ORT  Schloss Freudenberg,
Treffpunkt Eingang
ALTER 7 - 10 Jahre
PREIS €55,—
LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen 0
BESONDERHEITEN
Wetterangepasste Kleidung
(Regen- und Sonnenschutz)
mitbringen.

HERBSTFREIZEIT
IM BIBERBAU

Eine Woche lang werden wir zusammen den Biberbau
erkunden - sagen, schnitzen, bauen, basteln und auch
Feuer machen. Alle, die gerne drauBen sind und an-
packen konnen, sind hier richtig. Am Feuer werden wir
gemeinsam Geschichten lesen und uns natiirlich auch
um die tierischen Bewohner des Biberbaus kiimmern.
Ihr diirft ihre Gehege saubermachen, die Tiere pflegen
und auch fiittern, eben alles, was sie brauchen, um sich
wohlzufiihlen.

LEITUNG Elke Schumacher

BESONDERHEITEN
Bitte kleines Friihstiick und wetterfeste Kleidung und
Schuhe mitbringen.

GARTEN DER KINDER

Kaum zu glauben. Unser Garten der Kinder erlebt
seinen 6. Herbst! Fiir das neue Gartenjahr, fiir den
neuen Friihling ist es fiirchterlich wichtig, dass die
Blatter fallen, Tomaten, Kartoffeln und Kiirbisse welken
und erfrieren und der Regen Uber die Felder zieht. Jetzt
im Herbst sammelt die Erde alles ein, was sie nach dem
Winter wieder fréhlich und fruchtbar macht.

Nicht nur die Herbsterde, auch wir Herbstkinder diirfen
sammeln und ernten. Namlich das, was die Friihlings-
und Sommerkinder gesat, gepflanzt und gepflegt ha-
ben: Salat, Bohnen und Mdéhren, die verschiedensten
Blumen-, Krduter- und Gemiisesamen ... Bei all der
Arbeit wird wohl auch ein neuer Komposthaufen
wachsen. Und am Ende feiern wir ein Fest.

Eine Veranstaltung in
Kooperation mit der
Gesellschaft Natur & Kunst.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



PFERDEFREIZEIT

Auf tierbegeisterte Kinder warten auf dem Hessler
Hof Pferde, Hunde und Katzen. Wir turnen auf dem
Pferd und haben bei gefiihrten Ausritten Spal im
Wald. Wir lernen, die Pferde zu versorgen und zu
fiittern, putzen und pflegen Tiere und Material. Auf
dem Hof gibt es auch sonst allerlei zu erleben, ob
beim Schaukeln, Tischtennis, FuR- oder Federball.
Die Mdglichkeiten sind nahezu grenzenlos.

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem Zentrum fiir
therapeutisches Reiten.
BESONDERHEITEN

Feste Schuhe, lange Hose,
wetterfeste Kleidung und

Getranke mitbringen.

WILDNISWOCHE
Werde ein Waldldufer, der die Sprache der Tiere
versteht!

Eine Woche lang werden wir in die Welt des Wal-
des eintauchen. Hier lernen wir, zu schauen wie
eine Eule, zu schleichen wie ein Fuchs und uns
einen ,Bau" zu bauen wie ein Kaninchen. Wir ler-
nen den sicheren Umgang mit Messer und Feuer.
Wir bereiten sogar unser Essen gemeinsam auf dem
Feuer zu! Mit all unseren neu erworbenen Fdhig-
keiten und unseren geschdrften Sinnen schleichen
wir lautlos durch den Wald. Was wir wohl alles
entdecken? Wer hat diese Spur hier gemacht? Wer
hat das Gerdusch gerade gemacht?

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Wildnis-
schule Weltenwandler.

NR. 20/21

NR.20 Mo 15.10. - Fr19.10.

ZEIT  9:00 —16:00 Uhr

ORT  Hessler Hof, Unterer
Iwerchweg 80,
Mz-Kastel

ALTER 6 —10 Jahre
PREIS €130,-

LEISTUNGEN Fachliche Betreu-
ung, Mittagessen

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:00 - 16:30 Uhr

ORT  Talstation an der Nero-
bergbahn, Nerotal

ALTER 8 - 11Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN Fachliche Betreu-

ung, okologisches Mittagessen

BESONDERHEITEN

Mitbringliste wird zugeschickt.

Findet auch bei Regen drauRen

statt.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:30 - 15:30 Uhr

ORT  Gemeinschaftszentrum
Schelmengraben,
Hans-Bockler-Str. 5 -7

ALTER 7 - 12 Jahre
PREIS €50,~

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung, Mittag-
essen

BESONDERHEITEN
Bequeme Kleidung mitbringen!

ZEIT  Mo015.10. — Fr19.10.
9:30 - 15:30 Uhr

ORT  Alter Friedhof, Haupt-
eingang, Platter StraRe

ALTER 6 - 12 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen @@

BESONDERHEITEN

Bequeme Kleidung mitbringen!

ZIRKUS

Ihr wollt jonglieren oder balancieren, euch auf
einem Einrad {iben oder als Teil einer Menschen-
pyramide eure Tragkraft unter Beweis stellen? Wem
diese artistischen Tatigkeiten nicht so liegen, kann
sich der Magie und der Clownerie hingeben. Was
wadre ein Zirkus ohne die bunt angemalten Clowns
oder ohne die farbenprdchtigen Kostime

aller Mitwirkenden?

Worauf wartet ihr noch - natiirlich auf
die Ferien, habt also noch etwas Geduld.

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem Zauberer Zinnobro.

DIE ZEITDIEBE
Auf der Spur von Zeit und Raum

Ihr kennt das: Manchmal geht die Zeit einfach nicht
herum und ein anderes Mal verfliegt sie wie im Nu.
Kénnten wir nicht selbst iiber unsere Zeit bestim-
men? Und jetzt ist in dieser Woche auch noch Zeit
verschwunden! Zeit braucht Raum, doch Diebe
scheinen irgendwie die wertvollen Sekunden ver-
steckt zu halten. Ist es die Ur-Uhr, die wieder in
den rollenden Takt auf raumiibergreifende Bahnen
gebracht werden muss?

Alle Kinder als Experten fiir Bewegung und tolle
Ideen sind hier richtig: Und wer schon immer ein-
mal durch die Kraft der Gemeinschaft fantastische
Ideen verwirklichen, iiberdimensionale Raum-
Zeit-Bauwerke mit ausgekliigelter Technik erstellen
oder ein Zeitdetektiv sein wollte, kommt hier auf
seine Kosten. Bringt auf jeden Fall genug Zeit mit ...

Eine Veranstaltung in Kooperation mit arco e. V.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



NR.25: SCHWIMMEN (Anfdnger)
Wasserratten aufgepasst! Auch ohne oder mit wenig
Schwimmerfahrung habt ihr die Méglichkeit, euch an
das tiefe Wasser zu gewohnen. Mit spielerischen
Ubungen kénnt ihr das Schwimmen lernen und euch
im Wasser austoben. Nur fiir Nichtschwimmer oder
Schwimm-Anfanger!

NR.26: SCHWIMMEN (Fortgeschrittene)

Fiir die schwimmerfahrenen Wasserratten unter euch
ist dieser Kurs genau richtig. Ihr kbnnt verschiedene
Schwimmstile wie Kraulen, Riickenschwimmen oder
richtiges Brustschwimmen im tiefen Wasser ausprobie-
ren. |hr erfahrt mehr {iber die verschiedenen Techniken
beim Schwimmen, damit ihr wie der Fisch durchs
Wasser sausen konnt. Nur fiir Schwimmer!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Schwimm-
(lub Wiesbaden 1911 e. V.

NR. 25/26

NR. 25 Mo 15.10. - Fr19.10.
10:00 - 12:00 Uhr

NR. 26 Mo 22.10. - Fr26.10.
9:30 - 12:00 Uhr

ORT  Schwimmbad Kleinfeld-
chen, Hollerbornstr. 9

ALTER 6 - 12 Jahre

PREIS €20,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung

BESONDERHEITEN

Badesachen und Einverstand-

niserklarung mitbringen.

NR.27: SCHWIMMEN DELPHIN (Fortgeschrittene) NR.27/28

Du hast SpaB an Bewegung im Wasser? Dann bist du
hier genau richtig Hier erlernst du unter fachkundiger
Anleitung die Koordination von Arm- und Beinbe-
wegungen insbesondere beim Kraulschwimmen und
zugleich den Einsatz der richtigen Atemtechnik. Damit
du richtig durchs Wasser sausen kannst. Springen
und Tauchen gehdren natiirlich auch dazu. Nur fiir
Schwimmer!

NR.28: SCHWIMMEN DELPHIN (Anfanger)
Schwimmen spielerisch beigebracht bekommen? Kein
Problem! Die Sicherheit im Umgang mit Wasser, Sprin-
gen, Tauchen, Gleiten und Schweben und natiirlich
neue Erfahrungen und SpaB im nassen Element stehen
bei der ganzen Sache im Vordergrund. Nur fiir Nicht-
schwimmer oder Schwimm-Anfanger.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Schwimm-
verein Delphin Wiesbaden 1986 e. V.

NR. 27 Mo 15.10. - Fr19.10.
13:30 - 15:30 Uhr
ALTER 8 - 12 Jahre

NR. 28 Mo 22.10. - Fr 26.10.
13:30 - 15:00 Uhr
ALTER 6 —10 Jahre

ORT  Schwimmbad Kleinfeld-
chen, Hollerbornstr. 9

PREIS €20,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung

BESONDERHEITEN

Badesachen und Einverstand-

niserklarung mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



NR. 29/30

NR. 29 Mo 15.10. - Fr19.10.

ZEIT  9:00 —14:00 Uhr
ORT  Theodor-Fliedner-
Schule, Fliednerstr. 2
8 - 12 Jahre

€14,0,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-
essen

ALTER
PREIS

BESONDERHEITEN
Turnschldppchen oder Socken mit
Noppen, langdrmeliges T-Shirt
und knielange Hose mitbringen.

NR. 31/32

NR. 31 Mo 15.10. - Fr19.10.

ORT  Sporthalle Konrad-
Adenauer-Ring,
Eingang links

ZEIT  9:00 —15:00 Uhr

ORT  Sporthalle Berufs-
schulzentrum,
Brunhildenstr. 53

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €55~
LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen

TRAMPOLIN, FLICKFLACK
UND AKROBATIK

Magst du gerne Trampolin springen? Bei uns bist

du richtig! Vom Sitzsprung tiber den Salto zum Flick-
flack reicht das Programm. Wir fangen mit dem
kleinen Trampolin an, dann geht es weiter zu kom-
binierten Grundspriingen, Fun, Chaos und Syn-
chron. Geschult werdet ihr von erfahrenen Trainern.
Und natirlich steht der SpaR im Vordergrund.
AuRerdem habt ihr die Moglichkeit, verschiedene
Techniken der Akrobatik in der Gruppe oder als Duo
auszuprobieren. Sprungakrobatik und Hebefiguren
wie den Flieger oder die bekannte Dirty-Dancing-
Figur konnt ihr in diesem Workshop auch lernen.

LEITUNG Thorsten Kluge

TRAMPOLIN

WeiRt du, was ein Barani, ein Fliffis oder ein Cody
ist? Nein? Das sind keine indischen Gewiirze, son-
dern wilde Spriinge auf dem Trampolin! Du kannst
sie nicht? Macht nichts, viele andere Kinder auch
nicht. Aber wenn du SpaR beim Trampolinspringen
hast und ein paar neue Spriinge oder gar einen
Salto lernen mochtest, dann bist du bei uns genau
richtig! Unsere Trainer freuen sich, dir von Montag
bis Freitag viele Tricks beizubringen und jede Menge
weiterer Tipps zu geben.

LEITUNG Michael Vid

BESONDERHEITEN
Turnschldppchen oder Socken mit Noppen, langdrmeliges
T-Shirt und knielange Hose mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



RHONRADTURNEN

Turnen ist zwar ganz nett, aber irgendwie kennt
man das ja schon. Wer die Welt mal aus einer ganz
neuen Perspektive betrachten will und eine etwas
andere Art des Turnens erleben machte, kann sich
in der ersten Herbstferienwoche im Rhénradtur-
nen versuchen. Bewegung, SpaB und die richtige
Portion Nervenkitzel sind garantiert, wenn ihr fiinf
Tage lang die Rhonrdder ins Rollen bringt und die
wichtigsten Grundlagen dieser Sportart erlernt. Den
Hohepunkt der Rhénradwoche wird eine kleine
Auffiihrung bilden, die wir den Eltern gemeinsam
zum Abschluss prdsentieren.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Turner-
bund Wiesbaden e. V.

BASKETBALL

In abwechslungsreichen und lockeren Spiel- und
Trainingseinheiten mit dem orangefarbenen Ball
stehen SpaB und Bewegung im Vordergrund. Die
Trainer des Basketballclubs Wiesbaden erkldren
euch in diesem Schnupperkurs fiir Jungs und Mad-
chen die Grundregeln und zeigen euch, wie man
mit dem Ball umgeht und ihn in den

Korb wirft.

Eine Veranstaltung in Koopera-
tion mit dem Basketballclub
Wiesbaden e. V.

ZEIT  Mo015.10. - Fr19.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  Peter-Schick-Hallen,
Kurt-Schumacher-
Ring 17

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €35,-

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung
BESONDERHEITEN
Sportliche Kleidung und
Turnschuhe mitbringen.

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:30 = 14:00 Uhr

ORT  Sporthalle im Europa-
viertel, Willy-Brandt-
Allee

ALTER 8 — 12 Jahre

PREIS €40,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Sportsachen, nicht abfdrbende

Hallenturnschuhe und

Verpflegung mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



NR. 35/36

NR. 35 Mo 15.10. = Fr19.10.
ALTER 7 - 10 Jahre

NR. 36 Mo 22.10. - Fr26.10.
ALTER 11 - 13 Jahre O

ZEIT  9:30 - 13:30 Uhr

ORT  Skate-(olosseum,
Murnaustr. 2

PREIS €45,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittagessen

BESONDERHEITEN

Eigene Boards, Helme und Scho-

ner konnen mitgebracht oder

zum Preis von 5 €/Woche in der

Halle ausgeliehen werden.

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:30 - 16:00 Uhr

ORTI/START

Sporthalle Elsdsser Platz,

Klarenthaler Str. 28

ALTER 9 - 12 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Grillen

am Freitag

SKATEBOARDEN

Skaten wie ein Pro — um euch diesem Ziel etwas ndher
zu bringen, zeigen euch unsere Teamfahrer Kniffe und
Tricks, wie ihr einen Olli und einen Flip ohne Probleme
meistert. Unter fachkundiger Anleitung iberwinden
Anfanger ihre Angste, die etwas Fortgeschrittenen kén-
nen an ihrer Technik feilen. Beim Skaten in der Halle
muss man einige Regeln beachten, so sind etwa Riick-
sichtnahme und Teamgeist oberstes Gebot. Wenn ihr
dies beachtet, werdet ihr eine tolle Woche in der Skate-
halle erleben und schon bald zu den Pros gehdren.

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem Skate-Colosseum
Wiesbaden e. V.

BESONDERHEITEN NR. 36:
Bitte nur bis zum Alter von

13 Jahren am Kurs teilnehmen
und Schiilerausweis bei Kurs-
anfang vorzeigen.

MIT DEM RAD AUF TOUR

Wenn ihr gerne Rad fahrt, fit seid und auch mal einen
Berg wegstecken konnt, ist das hier genau das Richtige
fiir euch. Vom Elsdsser Platz kommen wir schnell ,,ins
Griine". Jeden Morgen starten wir von hier aus zu einer
anderen Tour. Natiirlich gibt es Pausen zum Picknicken,
Faulenzen und Spielen und zum Abschluss wird am
Freitag gegrillt.

LEITUNG Ulrike Rottger

BESONDERHEITEN Geldndefdhiges, durchgechecktes
Rad (Rad kann vor Ort bleiben), Ersatzschlauch, Helm,
Trinkflasche, wettergerechte Kleidung, Schwimmsachen,
Hallensportschuhe, radtauglichen Rucksack oder Rad-
taschen und Verpflegung mitbringen. Bei Regen findet
ein alternatives Sportprogramm in der Halle statt.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



KLETTERN

Hier dreht sich alles ums Klettern: Die Eroberung
einer Kletterwand steht im Mittelpunkt der Veran-
staltung. Die aktive und erlebnisreiche Woche en-
det mit einer Ubernachtung mit Grillen, Lagerfeuer
und einer Nachtwanderung.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der
Naturfreunde-Jugend Wiesbaden e. V.

BESONDERHEITEN

Bitte robuste und bequeme
Kleidung, Turnschuhe und
1 Busfahrkarten mitbringen.

ABENTEUER UND ERLEBNIS
IM KLETTERWALD

Abenteuer, Spal und echte Herausforderungen
erwarten euch im Kletterwald Neroberg! In sechs
verschiedenen Kletter-Parcours mit unterschied-
lichen Schwierigkeiten konnt ihr in den Wipfeln
der Baume eure Fahigkeiten unter Beweis stellen.
Wer von euch kann die schwierigen ,Steigbiigel",
das wacklige ,,Skateboard" oder den mdchtigen
+Tarzanswing" bezwingen? Wir sind gespannt und
freuen uns auf euch!

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem Kletterwald Neroberg.

Achtung: Es diirfen aus rechtlichen
Griinden keine Kinder unter
10 Jahren teilnehmen.

ZEIT  Mo15.10. — Fr19.10.
Mo - Mi: 9:30 - 16:00 Uhr
Do: 9:30 Uhr iiber Nacht
bis Fr16:00 Uhr

ORT  Naturfreundehaus
,Heidehduschen",
Freudenbergstr. 211

ALTER 7 - 11Jahre

PREIS €60,

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung, Mittagessen

ZEIT  Mo15.10. - Fr19.10.
9:30 —15:00 Uhr

ORT  Kletterwald Neroberg
am Holzhduschen

ALTER 10 — 15 Jahre O
PREIS €50,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung
BESONDERHEITEN

Bitte wetterfeste, robuste und
bequeme Kleidung, Turnschuhe
und Verpflegung mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT  15.10. - Fr19.10.
8:00 - 14:00 Uhr

ORT  Nibukai - Zentrum fiir
asiatische Kampfkiinste,
Rheingaustr. 9

ALTER 6 - 12 Jahre
PREIS €045,
LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen
BESONDERHEITEN
Bequeme, sportliche
Kleidung mitbringen.

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  Sporthalle Elsdsser Platz,

Klarenthaler Str. 28

6 - 10 Jahre

£€40,-

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

ALTER
PREIS

BESONDERHEITEN

Bitte Sportklamotten, Turn-
schuhe und ausreichend
Getrdnke mitbringen.

LEITUNG Bjorn Ruschmaritsch

NIBUKAI
Die Welt der Kampfkunst

Nutzt die Ferien, um verschiedene Formen der
Kampfkiinste kennenzulernen: harte Karate-
techniken, geschmeidige Kung-Fu-Bewegungen,
elegante und effektive Selbstverteidigunsgriffe
und Wiirfe, Thai- und Kickboxen sowie ent-
spannende Meditation und Tai Chi Chuan. Und
weil Bushido (der Weg des Kriegers) tiber das
Korperliche hinausgeht, begegnet euch hier noch
viel mehr!

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem Zentrum fiir asiatische
Kampfkiinste Nibukai.

LEITUNG Gabriele Freyberg

FUSSBALL

Hier werdet ihr die Gelegenheit bekommen, eure
Technik, Taktik, Kondition und Koordination zu
demonstrieren und weiter auszubauen. Des
Weiteren kénnt ihr lernen, das Spiel besser zu
lesen, sodass man die Raume besser nutzen und
facettenreicher FuBball spielen kann. Wichtig:
Das FuRballspielen lernt man durch FuBball-
spielen! Das heiBt, Spieleinheiten werden nicht
zu kurz kommen!

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



NATURSPUR

Viele von euch sind sicher Sammler und Jager. Auf
unseren Erkundungen sammeln wir alle maglichen
Schdtze der Natur, die in unsere Naturschatzkiste
passen. Daraus lassen sich im Atelier dann herr-
liche Naturbilder, kleine Skulpturen, Mobiles oder
auch Schiffe herstellen. AuRerdem werden wir mit
Gips Spurensicherung betreiben und mit Kerzen
und Zitronen Geheimschriften entschliisseln. Wer
Lust hat und gerne malt, darf sich seine Farben
aus Naturpigmenten selbst herstellen.

lhr werdet sehen, wie toll

ihr damit malen konnt.

LEITUNG Veronika Fass

»ALLES FLUXUS ODER WAS?“

80 Kinder werden von Montag bis Freitag drauBen
im Innenhof der Reduit mit Sage, Hammer, Ndgeln
und viel, viel Abfallholz eine Kiinstlerkolonie
entstehen lassen. Mit Sinn und Unsinn werden

sie gemaR dem Fluxus-Motto ,Das Leben ist ein
Kunstwerk, und das Kunstwerk ist Leben" ihrer
Fantasie freien Lauf lassen. Am Freitag, den 19.10.,
findet die Abschlussprdsentation fiir Kinder und
ihre Familien statt.

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem Kinder- und Jugend-
zentrum Reduit.

ZEIT  Mo15.10. — Fr19.10.
9:00 - 15:30 Uhr

ORT  Kunsthaus, Schulberg 10

ALTER 7 —10 Jahre

PREIS € 60,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-
essen, Material @@
BESONDERHEITEN
Arbeitskleidung und am ersten
Tag 1-2 Schuhkartons zum Ein-
sammeln mitbringen.

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
10:00 - 17:00 Uhr

ORT  Kinder- und Jugend-
zentrum Reduit, Am
Rheinufer, Mz-Kastel

ALTER 7 - 12 Jahre

PREIS €50,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,
Mittagessen

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  VHS, Villa Schnitzler,
Biebricher Allee 42

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €50,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen,

Material

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT KinderKunstGalerie,
Dotzheimer Str. 99

ALTER 6 - 10 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen

BESONDERHEITEN

Bitte alte Kleidung/Schuhe

anziehen.

AGYPTEN
Hieroglyphen auf Papyrus und Tiere aus Ton

Die Hieroglyphen sind um 3000 v. Chr. entstan-
den und waren die Schriftzeichen der alten Agyp-
ter, bis sie nach drei Jahrtausenden an Bedeutung
verloren. Entdecke diese faszinierenden Zeichen
wieder, stelle selbst Papyrus, das damalige
Schreibmaterial, und Papier her und modelliere
z. B. den Gott Thot oder andere dgyptische Tiere,
Fabelwesen und Gotter aus Ton!

Thot wird als Pavian (Affe) oder Ibis (Vogel) dar-
gestellt und galt fiir die alten Agypter als Erfinder
der Schrift.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der VHS
Wiesbaden - Villa Schnitzler.

STAR WARS,

HARRY POTTER, ERAGON & CO....
+Moderne Marchen" malen

Eure Lieblingshelden schon bald in eurem Kinder-
zimmer? Kein Problem — malt sie euch einfach!
Gemeinsam lernen wir die Helden und ihre Ge-
schichten besser kennen, werden sie zeichnen und
malen und ganz bestimmt viel SpaR dabei haben -
sodass ihr am Ende des Kurses ein eigenes Super-
Hero-Kunstwerk mit nach Hause nehmen konnt.
Im Vordergrund stehen das Erzahlen mit Farben
und Collagematerial, das Malen mit Acrylfarben auf
groRformatigen Leinwdnden (50 x 70 cm) und das
Experimentieren mit Mal-, Collage- und Relieftech-
niken - aufgelockert durch Geschichten und Spiele.

LEITUNG Scarlet Arian

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



KLEINE GESCHENKE

Sicher gibt es bald mal wieder einen Anlass, etwas
Schones zu verschenken! Sei es ein Geburtstag, Weih-
nachten oder einfach mal so?

Im kunst.zimmer kannst du aus Schachteln, Stoffen,
Knopfen, Perlen, Nadel und Garn und vielen an-
deren Materialien die wunderbarsten und individu-
ellsten Geschenke wie schone Schmuckboxen, lustige
Tiere, witzige Cupcakes, trendige Taschchen und vieles
mehr ndhen, kleben, dekupieren, gestalten, hdkeln
und stricken! Der Workshop ist fiir alle, die SpaR an
schonen Dingen haben, mit oder ohne Vorkenntnisse!
Ich freue mich auf euch!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem kunst.
zimmer nane rosa.

SCHONE DINGE SELBER
MACHEN
Kreativ mit Nadel und Faden

Wir ndhen Lieblingssachen. Mit frohlichen Stoffen,
Perlen, Wolle und den beiden Diplom-Designerinnen
des Frankfurter Kinderlabels MiraBellenbaum sammelt
ihr spielerisch Erfahrungen im Umgang mit Stoffen und
verschiedenen Handarbeitstechniken. Dabei sollen
hier in erster Linie Anregungen fiir eigene Hand-
arbeiten gegeben werden. Umgesetzt wird neben Vor-
bereitetem dann das, was gefallt. So werdet ihr selbst
zu den Designern eurer Lieblingssachen. Ob Wand-
bilder, Kissenhiillen, Stulpen oder Haarb@nder - der
Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Wer eine eigene
Ndhmaschine hat, kann diese auch gerne mitbringen
und gemeinsam erkunden wir deren Maglichkeiten.

Eine Kooperation mit dem Kinderlabel MiraBellen-
baum aus Frankfurt.

ZEIT  Mo15.10. — Fr19.10.
9:00- 14:00 Uhr

ORT  kunst.zimmer
nane rosa, Riides-
heimer Str. 14

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen

BESONDERHEITEN

Arbeitskleidung mitbringen.

NR. 47/48

NR. 47 Mo 15.10. - Fr19.10.

ZEIT  9:00 - 14:00 Uhr

ORT  Kinderhaus Elsdsser
Platz, Klarenthaler
Str. 25

ALTER 6 - 11Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen, Material

BESONDERHEITEN
Altes T-Shirt oder Hemd
mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.

9:00 - 15:00 Uhr

ORT  Gemeinschaftszentrum
Klarenthal, Geschwister-
Scholl-Str. 10 a

ALTER 9 - 12 Jahre
PREIS £€60,-

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen, Material @}

LEITUNG Katharina Durlas

medienzentrum
wi

esbaden

ZEIT Mo 15.10. - Fri9.10.

9:00 - 14:00 Uhr

ORT  Kinderhaus
Elsdsser Platz,

Klarenthaler Str. 25
ALTER 6 — 9 Jahre
PREIS €50,
LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen, Material, DVD
BESONDERHEITEN
Instrumente konnen gestellt
werden, bitte bei der Karten-
abholung angeben, falls eine
Gitarre bendtigt wird.

TRICKFILM

Alles fangt damit an, dass ihr euch kurze Geschichten
ausdenkt, die ihr verfilmen mdchtet. AnschlieRend
werdet ihr in kleinen Gruppen Kulissen aus den ver-
schiedensten Materialien herstellen und eure eigenen
fantastischen Welten erschaffen. Wir erwecken mit
einfacher Trickfilmtechnik Playmobil-, Barbie-, Knet-
oder Legofiguren zum Leben. Zusammen werden wir
eure spannenden Geschichten mit euren Lieblingsspiel-
zeugen entwickeln, filmen und vertonen! Der Lohn der
ganzen Arbeit ist eine eigene DVD mit den entstan-
denen Trickfilmen, die jedes Kind zur Erinnerung erhdlt.
Die Teilnehmer/-innen kénnen eigene Figuren und
Materialien mitbringen, die sie

animieren mochten.

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit dem Medien-zentrum
Wiesbaden e. V.

ZUPFEN — FERTIG — LOS
Der coole Gitarrenworkshop

Eine Gitarre hat sechs Saiten - cool, dafiir interessiere
ich mich. Zuerst horen, dann Rhythmen iiben, und
schon geht's los. Wir tiben im Team, haben Spiel, SpaR
und Abwechslung und erkunden die ersten Zupftone.
Auf einer Leinwand besuchen wir sogar auch eine
Werkstatt fiir E-Gitarre.

Am letzten Workshoptag werden die Eltern zu einem
kleinen Konzert eingeladen!

Kinder und Eltern erhalten eine schone Bilder- und
Video-Erinnerungs-DVD der Konzertauffiihrung.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Musik-
schule Maier.

LEITUNG Diplom-Musiklehrerin Maren Bernschneider

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



EXPERIMENTIER-WERKSTATT

Warum ist die Zunge der Schlange gespalten? Warum
wiegen wir auf dem Mond weniger als auf der Erde?
Woraus besteht eigentlich unser Licht? In diesem
Ferienkurs dreht sich alles um die Welt der Naturwis-
senschaften.

Hier lernt ihr spielerisch die Welt von Wissenschaft
und Technik kennen und kénnt viele verbliffende
Experimente ausprobieren, um herauszufinden, wie
die (Um-)Welt funktioniert.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit Friihes Forschen
Rhein-Main.

LEITUNG Mara Waldschmidt

BESONDERHEITEN
Strapazierfahige
Kleidung mitbringen.

SPANNENDE EXPERIMENTE
Mach-mit-Wissenschaftswoche mit Magnus Magnet
und Freddy Feuer

Wer zieht mich an, wer st6Rt mich ab? Warum ist die
Erde rund und weshalb fallen wir nicht herunter?
Funktioniert ein Magnet auch unter Wasser?

Auf diese spannenden Fragen bekommt ihr bestimmt
eine Antwort, wenn ihr in Kleingruppen verschiedene
Experimente zum Thema Magnetismus durchfiihrt.
AuRerdem wollen wir gemeinsam mit Feuer und
Flamme experimentieren. Wie kam das Feuer in die
Welt? Weshalb brennt eine Kerze? Kénnen Kerzen unter
Wasser brennen? Diesen Geheimauftrag wollen wir
gemeinsam in der Kleingruppe ldsen. AnschlieBend
gieRt jeder seine eigene Kerze, die er dann mit nach
Hause nehmen kann.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Wiesbadener
Experimentierwerkstatt.

NR. 51/52

NR. 51 Mo 15.10. - Fr19.10.
ALTER 6 - 9 Jahre

NR. 52 Mo 22.10. - Fr26.10.
ALTER 9 - 11Jahre

ZEIT  8:30 - 12:30 Uhr

ORT  Kinderhaus
Elsdsser Platz, Klaren-
thaler Str. 25

PREIS € 40,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen, Material

ZEIT  Mo015.10. - Fr19.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT Institut fiir Lern-
forderung,
Bismarckring 3

ALTER 6 - 12 Jahre

PREIS €50,—

LEISTUNGEN Fachliche

Betreuung, Mittagessen,

Material

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT  Di16.10. — Fr19.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  Ev. Familien-Bildungs-
statte, Schlossplatz 4

ALTER 7 - 12 Jahre

PREIS €40,~

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung

NR. 55/56/57/58

NR. 55 Mo 15.10. = Mi17.10.
9:00 - 12:00 Uhr

NR. 56 Mo 15.10. — Mi17.10.
14:00 = 17:00 Uhr

NR. 57 Mo 22.10. = Mi 24.10.
9:00 - 12:00 Uhr

NR. 58 M0 22.10. — Mi 24.10.
14:00 = 17:00 Uhr

ORT  Ev. Familien-Bildungs-
statte, Schlossplatz 4

ALTER ab 13 Jahre o
(nicht jiinger!)
PREIS €17,—

KOCHEN, BACKEN UND

GENIESSEN
Kann denn Fastfood alles sein? Nein!

Wir lassen uns Zeit mit SpaR und Spiel und lernen
dabei auch noch viel.

In diesem interessanten Koch- und Backkurs
werden aus den verschiedensten Lebensmitteln
superleckere Gerichte hergestellt.

Zusammen Essen vorzubereiten, in den Topfen zu
riihren und in der groBen Runde gemeinsam zu
essen ist ein tolles Erlebnis.

LEITUNG (laudia Ruers

BESONDERHEITEN
Mitzubringen: DIN-Ay-Klarsichthiille, Schiirze, kleines
GefdB zum Mitnehmen des restlichen Essens.

BABYSITTERAUSBILDUNG

Wer wichtige Grundkenntnisse fiir das Betreuen
von Babys erwerben machte, der ist in diesem
Kurs genau richtig. Nach Abschluss des Kurses
erhaltet ihr ein , Babysitter-Diplom"! Wer dieses
Diplom in der Tasche hat, kann durch die Ev.
Familien-Bildungsstatte als Babysitter vermittelt
werden.

LEITUNG KURS NR. 55/56 Barbara Probst-Altenhofen
LEITUNG KURS NR. 57/58: Angelika Sissol

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung

BESONDERHEITEN
Mitzubringen sind Schreib-
zeug und fiir eine Pause
etwas zu essen und zu
trinken.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



WIRTSCHAFTSCRACKS
Wie funktioniert unsere Wirtschaft eigentlich?

Wolltest du immer schon mal wissen, was genau ein
Tagesgeld ist und ob Bonds irgendetwas mit James
Bond zu tun haben? Was ist eigentlich Ressourcen-
knappheit? Hast du Ressourcen und wenn ja, welche?
Dann werde jetzt Wirtschaftsexperte und lerne ,,haut-
nah" und auf spielerische Art, wie die Wirtschafts- und
Finanzwelt funktioniert. Finde deinen Traumberuf
sowie den Weg dahin und lerne, wie du dich vor

den Gefahren einer Schuldenfalle schiitzen kannst.

In dieser abwechslungsreichen Woche erhaltst du ein
Wirtschaftstraining, das neben vielen Tipps und Tricks
auch jede Menge SpaR und einen Ausflug in die Welt
der Wirtschaft und Finanzen fiir dich bereithdlt.

LEITUNG Sandra Diinschede

SCHATTENTHEATER

Wie Schattentheater funktioniert und wie bewegliche
Figuren hergestellt werden, erfahrst du in diesem
Ferienkurs. Du wirst auch mindestens eine Figur selbst
herstellen und sie in einem richtigen Schattentheater
auftreten lassen. Wichtig beim Schattenspiel sind

die Umrisse der Figuren, die du selbst aus Pappe
ausschneidest. Beim Zusammenbauen der einzelnen
Teile der Silhouetten ist etwas Geduld erforderlich.
Und nicht zuletzt gehdrt auch etwas Ubung hinter
der Theaterleinwand dazu ... damit sich die Figuren
geschickt bewegen, einen guten Schatten werfen und
im richtigen Moment auftreten. Zum Schluss wird ein
gemeinsames Schattentheaterstiick entstehen.

LEITUNG Susanne Schwarz

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
10:00 - 15:00 Uhr

ORT  Kinder- und Jugend-
zentrum Biebrich,
Bunsenstr. 6

ALTER 12 - 15 Jahre 0

PREIS €50,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittagessen

ZEIT Mo 15.10. - Fr19.10.
9:30 - 14:30 Uhr

ORT  Georg-Buch-Haus,
Biirgersaal, Wellritz-
str. 38

ALTER 10 — 13 Jahre 0

PREIS €55,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen, Material

BESONDERHEITEN

Bitte einen oder zwei alte Regen-

schierme mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



NR.61/62 ERSTE HILFE KINDERSEMINAR |

NR. 61 Di16.10. Spielerisches Kennenlernen einiger einfacher Erste-
9:00 - 11:00 Uhr Hilfe-MaRnahmen mit anschlieRender Besichtigung

ALTER 5 - 7Jahre des DRK und eines Rettungswagens.

NR. 62 Di 23.10. ERSTE HILFE KINDERSEMINAR Il
8:30 - 13:00 Uhr

ALTER 8 - 12 Jahre Spielerisches Kennenlernen der lebensrettenden

Erste-Hilfe-MaRnahmen mit anschlieRender Besich-
tigung des DRK sowie Vorfiihrung eines Rettungs-
wagens.

ORT  DRK-Zentrum,
Flachstr. 6

PREIS €1 Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Deut-

schen Roten Kreuz - Kreisverband Wiesbaden e. V.

FERIEN IM
VIERTEL

. m___
WIESBADEN
¥
+

o

Am i Szl Arbet INFOS: 0611-314635 (&)
www.wiesbaden.de/ferienprogramm

Schine Fer

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



KINDERTHEATERFERIENKURS

Spielen, tanzen und mit viel SpaB und Freude The-
ater spielen. All das erwartet euch im Galli Theater
Wiesbaden. Als Hohepunkt gibt es donnerstags
eine kleine Auffiihrung fir Eltern, Freunde und
Verwandte. Kommt und entdeckt eure Freude am
Theaterspielen! Wir freuen uns auf euch.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Galli
Theater Wiesbaden.

NEUER LOOK FUR ALTE
MOBEL

In dieser Kreativ-Werkstatt konnt ihr durch Be-
malen, Kaschieren, Bekleben und Umbauen ein
mitgebrachtes Mobelstiick, ob Stuhl, Tischchen
oder anderes Kleinmdbel, in seinem Aussehen
ganz nach eurem Geschmack verdndern. Lasst
eurer Fantasie freien Lauf und kreiert euer eigenes
Mdbeldesign. Bitte bringt ein kleineres Mobelstiick,
Fantasie und, wenn ihr schon eine Vorstellung
habt, Material zum Bekleben, Dranmontieren etc.
mit, das euch besonders gefllt, wie z. B. Comics,
Zeitung, Poster, Stoff, Tapete, Fotos, Kunstbliiten ...
Mit Farbe, Kleber, Bohrer, Sdge, unserem reichhal-
tigen Materialfundus und vielen Ideen entstehen
dann eure KULT-DESIGN-MOBEL.

LEITUNG Sonja Welp

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte!

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 13:30 Uhr

ORT  Galli Theater,
Adelheidstr. 21

ALTER 6 - 10 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen

BESONDERHEITEN
Bequeme Kleidung und
Schuhe, Getranke und Essen

mitbringen.

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 14:30 Uhr

ORT KinderKunstGalerie,
Dotzheimer Str. 99

ALTER 8 — 12 Jahre

PREIS €55,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen 0

BESONDERHEITEN

Bitte kleine Mdbel und ggf.

Material mitbringen.




ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:30 - 15:30 Uhr

ORT  Alter Friedhof, Haupt-
eingang, Platter StraRe

ALTER 6 - 12 Jahre

PREIS €50,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-
essen @
BESONDERHEITEN
Strapazierfahige Kleidung
mitbringen, der Kurs findet
drauBen statt.

ZEIT Do 25.10. - Fr26.10.
9:00 - 14:00 Uhr

ORT  ,Hausaufgaben +
Betreuung", Ziegler-
str. 26

ALTER 6 - 9 Jahre

PREIS €15,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Material

BESONDERHEITEN

Bitte wetterfeste Kleidung,

Verpflegung, Busfahrkarten,

Rucksack und Tierzeitschriften

zum Zerschneiden mitbringen.

GESTRANDET — DAS GEHEIM-

NIS IM BAMBUSWALD
Auf Abenteuerreise, fern von daheim

Setzt mit uns die Segel fiir die Reise zu den mysterio-
sen Bambuswdldern. Gemeinsam entdecken wir un-
erforschte Gebiete, befremdliche Wesen, verborgene
Fahigkeiten und neue Stdrken. Herausforderungen und
Risiken bleiben nicht aus, doch es lohnt sich. Denn

im Schutze der Natur versteckt sich eines der groRten
Ratsel iberhaupt. Fiir dieses exotische Vorhaben be-
notigen wir starke Matrosen, gewiefte Pioniere, schlaue
Forscher und lebensfrohe Weltenwanderer. Sind wir
auch total unterschiedlich, wir sitzen alle im selben
Boot. Die sieben Sachen gepackt? Alles vorbereitet?
Dann kommt mit uns ins Abenteuer! Lasst es uns ent-
hiillen, das Geheimnis hinter den Bambusstdaben.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit arco e. V.

ZAUBERHAFTER WALD

Wausstet ihr, dass in einem kleinen Stiick Waldboden
mehr Lebewesen zu finden sind, als Menschen in
Wiesbaden wohnen? Bei uns kommen deshalb kleine
Tiere ganz groR raus!

Im Morgenkreis erstellen wir Tiersteckbriefe und
besuchen anschlieBend diese Tiere in ihrem Lebens-
raum. Wir entdecken den Wald und seine Bewohner
mit allen Sinnen. Ausgeriistet mit Becherlupen und
Zauberspiegeln machen wir neue Erfahrungen und
lernen die seltsamsten Waldbewohner kennen. Wenn
ihr keine Angst vor dem Ameisenlowen

und seinen Freunden habt, seid

ihr auf unserer Forschungs-

reise herzlich willkommen!

LEITUNG Simone Witt

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ABENTEUERCAMP IM
INDOOR-KLETTERPARK

In unserem Abenteuercamp steht der SpaR an erster
Stelle! In unserem Camp habt ihr die Mdglichkeit, alle
Attraktionen der Wiesbadener Nordwand zu erkunden
und unter Betreuung eines Trainers auszuprobieren.
Dies beinhaltet die Kletterwand, Indoor-Waldseil-
garten, BogenschieRen, Riesenschaukel, Pamper Pole,
Slackline und vieles mehr. Das Team der Nordwand
freut sich auf euch!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Wiesbadener
Nordwand.

BESONDERHEITEN
Sportliche Kleidung mitbringen.

LEISTUNGEN Fachliche Betreuung, Mittagessen

FAHRRAD VON A BIS z

Neben dem Geschicklichkeitstraining lernt ihr, leichte
Fahrradreparaturen selbst durchzufiihren. Vor allem
aber steht der SpaR beim Fahrradfahren im Vorder-
grund. Es werden leichte Fahrradtouren in Nerotal und
Umgebung gemacht, ebenso iibt ihr das Fahrradfahren
in der Stadt. Bei schlechtem Wetter und auch mal zum
Ausgleich gibt's Spiel und SpaR in der Turnhalle.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem 1. Wiesba-
dener Schulsportverein 1994 e. V.

BESONDERHEITEN

Bitte Fahrrad (kein BMX), Helm, Turnschuhe
ohne Noppen fiir die Halle sowie bei
schlechtem Wetter wetterfeste

Kleidung mitbringen.

NR. 67 Mo 22.10. - Fr 26.10.
ALTER 7 - 11Jahre

NR. 68 Mo 22.10. - Fr 26.10.
ALTER 12 - 15 Jahre 0

ZEIT  9:00 - 15:00 Uhr

ORT  Wiesbadener Nord-
wand, Hagenauer
Str. 49

PREIS € 60,—

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 —15:00 Uhr

TREFFPUNKT

Parkplatz der IGS KastellstraBe,

direkt am Haupteingang,

Kastellstr. 11

ALTER 8 —10 Jahre

PREIS € 45~

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 16:00 Uhr

ORT  Sporthalle der Martin-
Niemdller-Schule,

Bierstadter StraRe, Ein-

fahrt {iber Moltkering
ALTER 8 - 12 Jahre
PREIS €045~
LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,

Mittagessen,
Material

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 — 14:30 Uhr

ORT  Sporthalle Europa-
viertel, Willy-
Brandt-Allee

ALTER 10 - 14 Jahre 0

PREIS €45,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN
Sportliche Kleidung und
Hallenschuhe mitbringen.

HANDBALL

Wer in diesen tollen Sport hereinschnuppern
machte, ist bei uns total richtig! Handball verlangt
viel Allgemeinmotorik, und du bengtigst nicht nur
deine Hande und einen Ball, sondern vor allem
auch deinen Kopf! Wenn du also Lust hast, dich
nach Regeln auszutoben, brauchst du nur noch
SpaB im Umgang mit verschiedenen Ballen. Wir
bringen dir alles in lockeren Spiel- und Trainings-
einheiten bei — und zwar drinnen und drauRen.
Geplant ist auch wieder eine Beachhandballein-
heit. Am Ende der Woche erhaltst du dann ein
dickes Handballheft sowie eine Urkunde mit
Abzeichen geschenkt. Wir freuen uns auf dich!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Polizei-
Sportverein Griin-WeiR Wiesbaden e. V.

VOLLEYBALL

Baggern, Pritschen, Schmettern ... Nach dieser
Woche werden diese Begriffe keine Fremdwaorter
mehr fiir euch sein. In diesem Volleyballkurs, der
sich sowohl an Anfdnger als auch an Fort-
geschrittene richtet, werden euch die Regeln

und Techniken dieser Sportart vermittelt. Nach
abwechslungsreichen Trainingseinheiten steht als
Hohepunkt der Besuch der Indoor-Beachanlage
Multisports in Wallau auf dem Programm.

Eine Veranstaltung in
Kooperation mit dem
VC Wiesbaden.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ABENTEUER SPORT
Turnen - Spielen - Toben - Tanzen

In dieser abwechslungsreichen Woche des TuS
Eintracht Wiesbaden ist fiir jeden Geschmack etwas
dabei. Ob Turnen, Spielen, Toben oder Tanzen - es
wird eine sehr bewegende Woche unter dem Motto
,Fit durch Bewegung".

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem TuS
Eintracht Wiesbaden e. V.

ERLEBNISWELT SPORT
Ein Sport- und Bewegungsprogramm fiir Kinder

Bei verschiedenen Spielen konnt ihr testen, wie viel
Power in euch steckt. Neben Kondition ist aber auch
eure Gleichgewichts- und Orientierungsfahigkeit
gefragt. Unter Einsatz diverser Sportgerdte werden
bewegungspddagogische und sportmotorische Spiel-
und Ubungsformen erlernt. Nichts ist so wichtig

wie ausreichende Bewegung, um gesund und fit zu
bleiben.

LEITUNG Christine Brubacher

ZEIT Mo 22.10. - Fr 26.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  Eintracht-Turnhalle,
Hellmundstr. 25

ALTER 6 - 10 Jahre

PREIS €35,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Sportliche Kleidung, Turnschuhe

und Getrdnke mitbringen.

ZEIT Mo 22.10. - Fr 26.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  Sporthalle Elsdsser
Platz, Klarenthaler
Str. 28

ALTER 6 - 10 Jahre

PREIS €40,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Sportliche Kleidung, Turnschuhe

und ausreichend Getrdanke

mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:30 —14:30 Uhr

ORT Sporthalle der
Geschwister-Scholl-
Schule, Geschwister-

Scholl-Str. 2
ALTER 8 - 12 Jahre
PREIS  €145,~
LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Sportab-
zeichen, Mittagessen
BESONDERHEITEN

Sportliche Kleidung, Hallen-

schuhe und Getrank mitbringen.

ZEIT Mo 22.10. = Mi 24.10.
9:30 - 13:30 Uhr

ORT Sporthalle Otto-

Schmelzeisen-Dojo,

Konrad-Adenauer-

Ring 55, Eingang links

8 - 12 Jahre

€20,-

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Sportliche Kleidung und

Getrdnke mitbringen.

ALTER
PREIS

TISCHTENNIS

Tischtennis zu spielen heift Fun und Action, Sport
und Fitness, Teamgeist und Fair Play. In abwechs-
lungsreichen Trainingseinheiten stehen Spa und
Bewegung im Vordergrund. Die Trainer erkldren
euch die Grundregeln, zeigen euch, wie ein Topspin
gespielt wird oder wie ein Schnittaufschlag geht.
Im Laufe der Woche kénnt ihr das Tischtennis-
Sportabzeichen erwerben. Bei einer erfolgreichen
Absolvierung erhaltet ihr eine Anstecknadel oder
einen Aufndher. Zum Abschluss wird ein richtiges
Turnier gespielt und die Siegerinnen und Sieger
werden mit Medaillen ausgezeichnet.

LEITUNG Alexander Sommer

JUDO INTEGRATIV

Unter Aufsicht eines qualifizierten Trainers kann
man sich spielerisch austoben und dabei lernen,
sich vor Rangeleien im Alltag zu schiitzen und sich
dagegen zu wehren. Mit leichten Ubungskdampfen
und Spielen werden Kondition, Ausdauer, Reak-
tion, Gleichgewicht und Selbstvertrauen trainiert.
Wurf- und Bodentechnikgrundlagen werden part-
nerschaftlich erarbeitet. Wir (iben auf Weichmatten
und einer Mattenflache mit Schwingboden.

HINWEIS Der Kurs ist besonders fiir Kinder mit
Beeintrdchtigungen geeignet.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



SPEED STACKING

Speed Stacking ist ein Schnelligkeits- und Geschick-
lichkeitssport, bei dem mit einem Set von zwolf
bzw. neun Bechern Pyramiden in einer be-
stimmten Reihenfolge auf- und wieder abgebaut
werden. Dabei versucht man, méglichst schnell
und fehlerfrei zu sein. Neben dem Erlernen der
Speed-Stacking-Disziplinen und zusdtzlich zu jeder
Menge SpaR und Team-Erlebnissen gibt es ein
breites Angebot von unterschiedlichen Wettkamp-
fen, Geschicklichkeitsspielen und auRergewdhn-
lichen Aktionen. Auf spielerische Art fordert man
die Beidhdndigkeit, die Auge-Hand-Koordination,
die Konzentration, die Reaktionsgeschwindigkeit
und, nicht zu vergessen, den Ehrgeiz, den man
entwickelt, moglichst schnell seine Pyramiden auf-
und abzubauen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem 1. SC
Kohlheck 1951 e. V.

BREAKDANCE

Hier kénnt ihr Hip-Hop und Breakdance mit den
neuesten Hits, Styles & Moves lernen.

Du brauchst keine Vorkenntnisse, wichtig sind ein
bisschen Mut und viel SpaR und Interesse am
Tanzen. Jeder kann mitmachen, ob mit oder ohne
Handicap!

Eine Veranstaltung in

Kooperation mit dem

TCBlau-Orange e. V.

ZEIT Mo 22.10. - Fr 26.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  Vereinsheim des 1. SC
Kohlheck, Schonberg-
str. 74

ALTER 8 - 11Jahre

PREIS €40,-

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen, Becher-Sets werden

gestellt.

BESONDERHEITEN

Bequeme, sportliche Kleidung

anziehen.

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:30 - 13:30 Uhr

ORT  Tanz-Club Blau-Orange,
Erich-0llenhauer-Str. 6

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €40,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Bitte Sportsachen mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 22.10. - Fr 26.10.
10:00 - 12:00 Uhr

ORT Peter-Schick-Hallen,
Kurt-Schumacher-
Ring 17

ALTER 12 — 15 Jahre

PREIS €30,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung

BESONDERHEITEN

Sportliche Kleidung, Hallen-

turnschuhe und ausreichend

Getranke mitbringen.

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
10:00 - 14:00 Uhr

ORT ADTV Tanzschule Bier &
HoneysDance
Academy, Sommerstr. 7

ALTER 12 - 15 Jahre

PREIS €140,-

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Bitte sportliche Kleidung und

ausreichend Getranke mit-

bringen.

ZUMBA
Schluss mit dem Workout! Los geht's mit der Party!

Zumba ist ein absoluter Trendsport, der jede Fit-
nessstunde zu einer Party werden ldsst. Es kombi-
niert Latino-Rhythmen und internationale Musik
mit einem effektiven Workoutprogramm voller
SpaR. Fiir Zumba Fitness muss man nicht tanzen
konnen, das WICHTIGSTE ist, sich zur Musik zu be-
wegen und SpaB daran zu haben. Beim ,Zumba
meets Hip-Hop"-Programm wird dann im ersten
Teil ca. 45 Minuten Zumba getanzt und nach einer
kurzen Pause wird eine Choreografie im Bereich
Hip-Hop/Streetdance einstudiert.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Turner-
bund Wiesbaden e. V..

HIP-HOP UND STREETDANCE

Lernt in einer Woche die Basics der verschiedenen
Hip-Hop-Tanzstile (Popping, Locking, L.A. Style
etc.) kennen und tanzt Choreografien zu den
Liedern eurer Lieblings-Hip-Hop- und R'n'B-
Kiinstler!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der ADTV
Tanzschule Bier & HoneyyDance Academy.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



FLAMENCO

Hier lernt ihr einen Tanz kennen, der es in sich hat!
Denn hier ist alles gefragt: Rhythmusgefiihl, Kraft,
Fitness und Eleganz. Flamenco ist ein Tanz fiir Mdd-
chen und Jungen, der Gelegenheit schafft, sich einiges
von der Seele zu tanzen und sich selbstbewusst
Ausdruck zu geben. Gerade die Anfangs-Schritttechnik
verspricht schnelle Erfolge, sodass man mal so richtig
loslegen kann. Auch das Kastagnettenspiel werdet ihr
kennenlernen. Alles in allem wird euer Gespiir fiir
Rhythmik unterstiitzt und ihr werdet in die Welt des
Flamencotanzes und der Flamencomusik eingefiihrt.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Flamenco-
schule JALEO.

REISE IN DIE WELT DES

MUSICALS
Komposition aus Gesang und Schauspiel

Diese faszinierende, vielseitige Theaterform erweckt in
uns die Freude auf und Vorstellung von Singen, Bewe-
gen und Schauspielern auf der Bithne. Wie bringe ich
dies alles zugleich in Einklang und in Verbindung? Ihr
lernt Gesangsstiicke aus einem bekannten Musical und
lasst sie kreativ durch eine eigene Performance zu einer
Geschichte werden. Abhdngig von Alter, Vorkenntnis-
sen und individuellen Prdferenzen werden Gruppen
gebildet. Zusatzlich erlernen die Teilnehmer, Korper,
Stimme und Emotionen bewusst einzusetzen sowie
locker und frei vor einem Publikum zu spielen und zu
sprechen. Ziel ist es, die einstudierten Stiicke und
Szenen aufzufiihren.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Jugend-
schauspielschule Scaramouche.

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 14:00 Uhr

ORT  Flamencoschule JALEO,
Bliicherstr. 20

ALTER 8 - 11Jahre

PREIS €40,-

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Bitte geschlossene Schuhe,

wenn maoglich mit Ledersohle,

mitbringen. Keine Turnschuhe

oder Schldppchen!

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT  Jugendschauspielschule
Scaramouche,
Friedrichstr. 7

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €45~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, 0bst

und Getranke

werden gestellt.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 15:00 Uhr

ORT Stadtteilzentrum

Grdselberg, Villacher

Str. 3

9 - 12 Jahre

PREIS €55~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,

Mittagessen

BESONDERHEITEN

Wer ein Instrument spielt, bitte

unbedingt mitbringen!

ALTER

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 14:00 Uhr

ORT Kinderhaus Elsdsser

Platz, Klarenthaler

Str. 25

6 - 9 Jahre

PREIS €50,—

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen, Material, DVD

ALTER

SONGWRITING-WORKSHOP
MIT GITARRENKURS

Wie schreibt man einen Song? Wie bringt man ihn
auf (D?

Gemeinsam kénnen wir in diesem Workshop mit
Gitarre, Bass, Percussion und anderen Instrumenten
Lieder schreiben. Diese nehmen wir dann wie die
Profis mit unseren zwei tragbaren Studios auf. Jeder
kann Musik machen, weil jeder ja singen kann. Und
wer ein Instrument spielt, bringt das am besten mit.
Zusammen schreiben wir dann die Texte, erfinden
die Melodien und singen und spielen diese im Stu-
dio ein. Und am Schluss konnt ihr eine (D mit nach
Hause nehmen. Zusatzlich wird es jeden Tag auch
noch einen Gitarrenkurs geben.

LEITUNG Richard Waltner

INSTRUMENTEN-KARUSSELL

Voll cool - in dieser Woche lernen wir zehn ver-
schiedene Musikinstrumente kennen. Antrommeln,
antasten, anstreichen, anblasen, anzupfen - das
alles diirfen wir, um zu erforschen, wie man die
Instrumente hdlt und wie man Tone herausbringt.
Daneben gestalten wir zu jedem Instrument ein
Plakat mit allen Informationen, die wir gesammelt
haben. Am letzten Tag zeigen wir dann alles den
Eltern und Geschwistern auf einer groRen Leinwand,
halten einen echten Vortrag und prdsentieren alle
zusammen einen Song. Sogar mehrsprachig — die
Zuhorer werden staunen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Musik-
schule Maier.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



RADIO VAUHAES
,Haste Tone"-Radioprojekt

Reportagen und kleine Horspiele produzieren,
Moderationen texten und sprechen, die Musik
selbst auswdhlen und alles so riiberbringen, dass
beim Zuhdren Bilder im Kopf entstehen. Das alles
gehort zu einer guten Radiosendung. Wir planen
und realisieren gemeinsam eine Sendung, die
dann auch in Kooperation mit der Rheinwelle 92,5
vom dortigen Studio ausgestrahlt werden soll und
damit in ganz Wiesbaden zu horen ist. Wer SpaR
am Radiomachen hat, Texte schreiben kann, auch
mal Leute interviewen will, gute Ideen hat und ein
paar Kniffe der Radiowelt kennenlernen will, ist
bei uns richtig.

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit der VHS Wiesbaden.

..« UND ACTION!
Wir drehen einen Film

Du mdchtest deinen eigenen

kleinen Film erstellen? Du stehst gerne vor der
Kamera oder auch dahinter? Du hast SpaR daran
zu schauspielern? Dann mach mit! Wir sammeln in
einer kleinen Gruppe Ideen fiir einen Film, planen,
drehen und schneiden diesen dann im Laufe des
Kurses. Wenn du magst, kannst du tiberall rein-
schnuppern und mitmachen.

Und das Beste daran: Den Film kannst

du am Ende auch auf DVD mit nach

Hause nehmen.

LEITUNG Marc Schnellbach

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT VHS, Villa Schnitzler,
Biebricher Allee 2

ALTER 10 — 13 Jahre O
PREIS €50,

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Material,
Mittagessen
BESONDERHEITEN

Bitte 6 Busfahrkarten mit-
bringen sowie die Erlaubnis,
dass sich die Kinder in Klein-
gruppen in Wiesbaden frei
bewegen diirfen.

ZEIT Mo 22.10. - Fr 26.10.
9:00 - 14:00 Uhr

ORT  Kinderzentrum Wellritz-
hof, Wellritzstr. 21

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €50,

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 15:00 Uhr

ORT Computerschule
Compikids, Koper-
nikusstr. 16

ALTER 8 - 12 Jahre

PREIS €60,—

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung, Mittag-
essen, DVD

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
10:00 — 15:00 Uhr

ORT Chaos Computer Club,
Sedanplatz 7

ALTER 12 — 15 Jahre O

PREIS €50,

KIDS IN TOWN
Ein Homepage-Projekt fiir Wiesbadener Kids
und Jugendliche

Gemeinsam gestalten wir in dieser Woche eine
Homepage von und fiir Wiesbadener Kids und Ju-
gendliche. Wo gibt es die coolsten Skateranlagen,
die besten Eissalons, die abenteuerlichsten Spiel-
pldtze, die angesagtesten Treffpunkte? Ihr seid als
rasende Reporter unterwegs, fotografiert und filmt
und bringt eure Ideen online. Dabei lernt ihr das
notige Know-how, um eure eigene Homepage zu
gestalten.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der
Computerschule Compikids.
BESONDERHEITEN

Bitte Busfahrkarten mitbringen.

ROBOTERBAU
Roboter werden zum Leben erweckt

Wausstet ihr, wie man einen Roboter zum Leben
erweckt und wie man ihn programmieren kann?
Ihr taucht ein in die Welt des Programmierens
und der Robotik mithilfe von ,,Lego Mindstorm".
Gemeinsam werdet ihr mehrere Roboter bauen
und ihnen beibringen, unterschiedliche Aufgaben
zu bewaltigen. Ihr lernt Grundkenntnisse des
Programmierens kennen und werdet die moderne
Technik am Ende ein Stiick besser verstehen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Chaos
Computer (lub Mainz.

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung, Mittagessen, Material

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



FOTOS, DIE MAN NIE

VERGISST?!
SpaB an der Fotografie mit der Digitalkamera

Nach einer Einfiihrung in die Welt der Fotografie ver-
schaffen wir uns kurz einen Uberblick iiber die Technik
der Kameras und wenden uns dann dem kreativen
Bereich zu.

Wir diberlegen uns, was man alles fotografieren kann
und was bei den verschiedenen Motivbereichen zu

beachten ist, um moglichst attraktive Fotos zu erhalten.

Wir lernen dabei etwas iiber Zoom, scharfe und un-
scharfe Fotos, Helligkeit und Dunkelheit, Bewegung
und das Blitzlicht. Am Ende des Workshops wird fiir
jedes Kind ein kleines Fotoheft entstehen, in welchem
sich seine selbst gemachten Bilder mit den entspre-
chenden Tipps und Infos fiir die jeweilige Aufnahme-
situation befinden.

Eine Veranstaltung in Kooperation
mit der Fotoschule Gaugel.

ARCHITEKTURZAUBER
Vom Pantheon zum Ufohaus

Auf Reisen habt ihr bestimmt schon andere Kirchen,
Sportarenen und ungewdhnliche Hauser gesehen.

In diesem Workshop konnt ihr aus Kreisen, Kugeln,
Tonnen und Kuppeln eigene Entwiirfe machen, aus
denen dann Bauwerke mit Rundungen, Wolbungen
und Kuppelddchern entstehen. Beim Modellbau konnt
ihr eurer Fantasie freien Lauf lassen und experimentie-
ren. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem
Kreativhaus e. V.

LEITUNG Bettina Gebhardt

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 14:00 Uhr
ORT Fotoschule Gaugel,
Adelheidstr. 21
ALTER 9 - 12 Jahre
PREIS €45,-
LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung, Mittag-
essen, Material
BESONDERHEITEN
Wetterfeste Kleidung, da
drinnen und drauBen foto-
grafiert wird, und falls
vorhanden Digitalkamera
mitbringen. Ansonsten stehen
Leihkameras zur Verfiigung.

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT Kinder- und Jugend-
zentrum Biebrich,
Bunsenstr. 6

ALTER 6 —10 Jahre

PREIS €50,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen, Material

BESONDERHEITEN

Arbeitskleidung und gute

Laune mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 14:00 Uhr

ORT  Jugendzentrum
Georg-Buch-Haus,
Wellritzstr. 38

ALTER 8 - 11Jahre

PREIS €50,—

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen, Material

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 15:30 Uhr
ORT Atelier bilderreich,
Westendstr. 10,
2. Hinterhaus

ALTER 9 - 12 Jahre
PREIS €55,-

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung, Mittag-
essen, Material

BESONDERHEITEN

Bitte Handtuch, Waschlappen,
Hautcreme, Kamm und Biirste,
Haarklemmen/Haarreif, gute
Laune mitbringen; falls vorhan-
den auch einen kleinen
Schminkspiegel und Schmink-
sachen.

SCHMUCKWERKSTATT

In der Schmuckwerkstatt erlernst du mit anderen
zusammen einfache, aber sehr niitzliche Techniken,
um wunderschone Schmuckstiicke nach deinen ei-
genen Entwiirfen herzustellen. Aus Perlen, Federn,
Muscheln, Steinen und Silberdraht kannst du dir
Ohrringe, Armreife, Colliers, Ketten und noch viel
mehr anfertigen. Am Freitag, den 26.10., kdnnen
alle Kunstwerke in einer , Ausstellung"

bewundert werden.

LEITUNG Katharina Tebbenhoff

HALLOWEEN
Maskenbild und Special Effects

Dass Schauspieler privat doch sehr anders aus-sehen,
wissen wir ja bereits. Aber was genau geschieht mit
ihnen in der Maske beim Schinken? Wie schafft es der
Maskenbildner oder die Maskenbildnerin, den Schau-
spieler so zu verwandeln, dass er plétzlich 20 Jahre dlter
aussieht? Wie wachsen Elfen die typisch spitzen langen
Ohren oder Pinocchio seine lange Nase? Vom Auftragen
der perfekten Grundierung tiber Schonschminken bis
hin zu Rougier- und Schattierungstechniken und dem
Kleben von Barten, Ohren, Nasen und Hornern lernt ihr
hier alles kennen. Der Hohepunkt ist das Schminken
von Narben und Verletzungen, der

sogenannten Special Effects. Wenn ihr

schlieBlich kleine Meister der Maske

geworden seid, ist die ndchste

Kostiimparty sicher gerettet.

Eine Veranstaltung in
Kooperation mit dem Atelier
bilderreich.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



BILDER AUS DER TUTE!

Geht das? Ja, es gibt sogar Kiinstler, die so arbeiten
und ihr kénnt es in dieser Woche ausprobieren.
Sammelt alles, was ihr an bunten, einfarbigen,
witzigen, langweiligen Plastiktiiten beim Einkaufen
bekommt oder zu Hause noch findet, und bringt
das und eure eigenen Ideen mit.

Wir machen daraus Bilder und Collagen, in Kom-
bination mit Verpackungen entstehen Objekte und
vieles mehr!

LEITUNG
Ulrike Rottger

MOSAIKATELIER

Innerhalb einer Woche méchten wir euch die
Technik des Mosaiklegens beibringen. Ihr

kénnt eurer Kreativitdt freien Lauf lassen und aus
farbigen Fliesen, Spiegeln, Murmeln und Steinen
kleine Kunstwerke schaffen. Am Ende der Woche
werden die Ergebnisse den Eltern prasentiert.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Kreativ-
fabrik Wiesbaden.

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
8:30 —15:30 Uhr

ORT Kinderatelier,
Karlstr. 5

ALTER 8 — 12 Jahre

PREIS €60,

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung, Mittag-
essen, Material

BESONDERHEITEN
Arbeitskleidung mitbringen.

ZEIT Mo 22.10. - Fr26.10.
9:00 - 15:00 Uhr

ORT Kreativfabrik
Wiesbaden,
Murnaustr. 2

ALTER 7 - 11Jahre

PREIS €50,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen, Material

BESONDERHEITEN

Arbeitskleidung mitbringen.

@

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



ZEIT Di 23.10. = Fr 26.10.
14:00 - 18:00 Uhr

ORT Ev. Familien-Bildungs-
statte, Schlossplatz 4

ALTER 7 —12 Jahre

€40,~

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung

PREIS

BESONDERHEITEN
Mitzubringen: DIN-Ag-Klarsicht-
hiille, Schiirze, kleines GefdR
zum Mitnehmen des restlichen
Essens.

ZEIT  Di23.10. - Fr26.10.
9:00 - 13:00 Uhr

ORT Ev. Familien-Bildungs-

statte, Schlossplatz &

7-12lJahre

€40,-

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittag-

essen

ALTER
PREIS

BESONDERHEITEN
Mitzubringen: DIN-Ay-Klar-
sichthiille, Schiirze, kleines
GefdB zum Mitnehmen des
restlichen Essens.

ASIATISCHE KUCHE

Andere Lander, andere Sitten ... In China,
Thailand und Japan leben und essen die
Menschen natiirlich anders als bei uns.

In diesem Kochkurs wollen wir Geschichten
aus den verschiedenen Landern horen,
leckere Gerichte herstellen, z. B. Sushi,
und anschlieBend gemeinsam

genielen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit
der Ev. Familien-Bildungsstdtte
Wiesbaden.

LEITUNG Margit Gutta

KOCHEN, BACKEN UND
GENIESSEN

Lirum, larum Loffelstiel, alle Kinder kochen viel.
1-2 -3, Kochen ist keine Hexerei.

Zusammen bereiten wir vor, schnipseln Gemiise,
rithren in den Topfen, brutzeln und backen und
genieBen zusammen die leckeren Sachen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Ev.
Familien-Bildungsstatte Wiesbaden.

LEITUNG Margit Gutta

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite ...



VOM 07. BIS 11. JANUAR 2013

TELEFON-FERIENBORSE
MONTAG, 17.09.2012

O] Schone Ferien  ame fir soziale arbeit 19 =21 UHR
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WIESBADEN
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INHALT WINTERFERIEN 2012

ERKUNDUNGEN 3-4

TAGESFAHRTEN 5-6

WORKSHOPS 7-16
TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Fiir alle Herbst- und Winterangebote gilt: Mitmachen kann nur, wer eine Teilnahme-
karte gekauft hat.

Die Angebote fiir die Winterferien werden zusammen mit den Angeboten fiir die
Herbstferien verkauft. Verkaufsbedingungen siehe Herbstferien, Seite ot und 05.

Nach den Herbstferien kénnen noch vorhandene Teilnahmekarten fiir die Winterferien
telefonisch unter 06 11 = 3120 02 gekauft oder unter www.wiesbaden.de/
ferienprogramm gebucht werden. Bitte setzen Sie sich wegen des Abholungstermins
telefonisch mit uns in Verbindung.

INFORMATIONEN UNTER 06 11 - 31 20 02

Achtung: Einen Uberblick iiber die noch zur Verfiigung stehenden
Angebote fiir die Herbst- und Winterferien erhalten Sie unter
www.wiesbaden.delferienprogramm.

+




GOLDSCHMIEDE JOACHIM
SCHILD

Ihr wolltet schon immer mal wissen, was ein Gold-
schmiedemeister macht? Wie er mit Gold und anderen
Materialien arbeitet? Das zeigt euch Goldschmiede-
meister Joachim Schild.

LEITUNG Joachim Schild

CONFISERIE

Ihr liebt StiRes? Ihr wolltet schon immer mal eure Pra-
linen selber herstellen? Dann seid ihr in der Confiserie
genau richtig! Hier erfahrt ihr etwas iiber die Herkunft
der Schokolade, konnt bei der Herstellung von Pralinen
zuschauen - und natiirlich diirft ihr auch leckere
Schokolade mit nach Hause nehmen. Ein Workshop
zum Dahinschmelzen!

LEITUNG Georg Bialucha

BOWLING

Bei dieser Erkundung kénnt ihr einen Blick hinter
die Kulissen der Cosmos-Bowling-Bahn werfen.
Ihr bekommt die Spielregeln erkldrt und kénnt
fast zwei Stunden lang euer Kdnnen unter Beweis
stellen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...

ERKUNDUNGEN

ZEIT Mo o7.01.

10 = 11 Uhr
TREFFPUNKT
Poststr. 36, Wi-Bierstadt
ALTER 8 —10 Jahre
PREIS €1,~
LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

ZEIT

ORT

ALTER
PREIS

Di 08.01.
9 - 12 Uhr

Confiserie SchedlIbauer,
Hubertusstr. 6

12 =15 Jahre 0

€3,

Mi 09.01.
10 =13 Uhr

Cosmos Bowling,
Frankfurter Str. 30
8 - 12 Jahre
€1,-




ERKUNDUNGEN

ZEIT D010.01.
10 = 11:30 Uhr

ORT  Backhaus Schrder,
Schmalweg 4,8, MZ - Kastel

ALTER 6 — 12 Jahre
PREIS €1,-

ZEIT Frn.on
10 - 11:30 Uhr

START Feuerwache 1,
Kurt-Schumacher-Ring 16

ALTER 6 — 12 Jahre
PREIS €1,—

BACKEREI

Wer von euch geniet am Morgen nicht die frisch
gebackenen Brétchen? Wir laden euch ein, den
Betrieb der Bdckerei Schroer kennenzulernen.
Dabei bekommt ihr einen Einblick in die Produktion
dieser Leckereien. Zum Abschluss diirft ihr dann
eure selbst hergestellten Teilchen mit einem
Getrdnk genieRen.

FEUERWEHR

Wasser marsch” und ,,Feuer 16schen” heift es bei
der Feuerwache 1. Hier bekommt ihr die Fahrzeuge
und die Ausriistung erkldrt und kénnt all eure
Fragen zum spannenden Beruf des Feuerwehr-
manns loswerden.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



FRUCHTALARM UND

EISPIROUETTEN
Rapp's Kelterei und Eislaufbahn

Wer von euch trinkt nicht gerne leckere Fruchtsafte?
Bei dem Besuch der Kelterei Rapp's in Karben dreht
sich alles um die siiRen Friichte. Hier werden iiber
30 Sorten Sdfte und Nektar hergestellt. Ihr konnt
miterleben, wie eine Hochleistungssaftpresse bis zu
5 000 Tonnen Apfel in der Stunde verarbeitet. Ein
Hohepunkt ist die Besichtigung der Abfiillanlage, in
der 20 000 Flaschen pro Stunde abgefiillt werden.
AnschlieBend geht's nach Mainz zum Schlittschuh-
fahren auf die Eisbahn. Hier kdnnt ihr wie zuvor
die Saftflaschen eure Pirouetten drehen und um die
Wette {iber das Eis flitzen.

OPEL LIVE

Bei dieser Werkstour erlebt ihr live, wie bei Opel

in Risselsheim die Autos entstehen. Ihr kénnt
den Arbeitern iiber die Schultern gucken und die
riesigen Maschinen und Roboter bewundern. Nach
einem kurzen Film geht es {iber das Presswerk in
den Robotersaal mit 700 Robotern.

Was es mit der HochzeitsstraRe auf sich hat, miisst
ihr schon selbst erleben.

Nach so viel Technik geht es zur Abkiihlung ins
Schwimmbad Riisselsheim.

TAGESFAHRTEN

ZEIT Mo 07.01.
9 —15:30 Uhr
START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2
ALTER 8 - 12 Jahre
PREIS €8,—
BESONDERHEITEN

Verpflegung und, falls vorhanden,
Schlittschuhe bitte mitbringen.

ZEIT  Di08.01.
8:45 —16:00 Uhr

START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2

ALTER 7 - 11)ahre
PREIS €5,—

BESONDERHEITEN
Verpflegung, Badesachen und
Schwimmerlaubnis mitbringen!

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



TAGESFAHRTEN

ZEIT  Mio09.01. |9 - 15 Uhr

ORT  Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2

ALTER 7 - 12 Jahre

PREIS £€6,-

BESONDERHEITEN Verpflegung
mitbringen.

ZEIT Do10.01. | 9 —15 Uhr

START Skatehalle am Schlachthof,
Murnaustr. 2

ALTER 6 —10 Jahre
PREIS €8,

BESONDERHEITEN Inkl. Mittag-
essen und ein Getrank! @p)

ZEIT  Frn.or. | 916 Uhr

START Skatehalle am Schlacht-
hof, Murnaustr. 2

ALTER 12 - 15 Jahre o

PREIS €8,—

BESONDERHEITEN Verpflegung,

Badesachen, Schwimmerlaubnis

und eine Uhr mitbringen!
Nur fiir Schwimmer!

EXPERIMINTA
Fragen, forschen und begreifen

Etwa 100 Experimentierstationen laden zum Ausprobie-
ren ein, sie machen neugierig und lassen uns staunen.
Naturwissenschaftliche Phdnomene und mathematische
Zusammenhdnge werden durch das Experimentieren
lebendig und verstandlich. Was kannst du tun? Vielleicht
mal kurz auf dem Fakirbett auf {iber 100 Nagelspitzen
entspannen. Danach auf der singenden Eisenplatte Tone
in den Sand malen oder dich selbst in eine gigantische
Seifenblase verfrachten. Hohepunkt wird sicherlich auch
die Science Show fiir die ganze Gruppe sein. Das alles und
noch viel mehr ldsst Mathe, Informatik, Naturwissenschaf-
ten und Technik lebendig werden.

INDOOR-SPIELPARK HALLIGALLI

Kennt ihr den Indoor-Spielpark ,Halligalli" in Kelkheim?
Nein? Dann wird es aber hdchste Zeit! Dort gibt es tolle
Spielideen und jede Menge SpaR und Action: z. B. das
Mega-Klettergeriist, viele groBe Trampoline, einen
Wabbelberg, den ihr besteigen kénnt und, nicht zu
vergessen, die tolle Kinderbaustelle. Eines ist sicher:

Das Wort ,Langeweile" kennt man im Indoor-Spielpark
Halligalli nicht ...

MIRAMAR
Erlebnisbad

Wasserratten aufgepasst, hier steht euch ein
riesiger BadespaR bevor. Nicht nur Schwimm- und
Planschbegeisterte kommen im Erlebnisbad in
Weinheim auf ihre Kosten. Auch Rutschfans sind
hier genau richtig - egal ob ihr zu den mutigen
Rasant-Rutschern oder zu den gemiitlichen SpaR-
Rutschern gehort.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



WORKSHOPS

WINTERZEIT —
SCHNEETIERZEIT

Kennst du das Wintergeheimnis? Hast du schon mal
ein ,Schneetier" gesehen? Nein?! Dann komm mit
auf Entdeckungsreise — wir horen Geschichten, bau-
en Wurzelhduser, suchen die Farben des Winters und
finden heraus, ob alle Tiere im Winter schlafen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Tier-
und Pflanzenpark.

PFERDEFREIZEIT

Auf tierbegeisterte Kinder warten auf dem Hessler
Hof Pferde, Hunde und Katzen. Wir turnen auf dem
Pferd und haben bei gefiihrten Ausritten SpaR im
Wald. Wir lernen, die Pferde zu versorgen und zu
fiittern, wir putzen und pflegen Tiere und Material.
Auf dem Hof gibt es auch sonst allerlei

zu erleben, die Maglichkeiten sind

nahezu grenzenlos.

Eine Veranstaltung in
Kooperation mit dem
Zentrum fiir therapeu-
tisches Reiten.

ZEIT Mo 07.01. - Fr1.01.
9:30 - 15:30 Uhr
ORT  Fasanerie Klarenthal,
Haupteingang
ALTER 6 —10 Jahre

preis  €50,- [IH]
LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung,
Mittagessen, Material @p
BESONDERHEITEN

Bitte warme, wetterfeste Klei-
dung anziehen, kleines
Frithstiick mitbringen.

LEITUNG Alexandra Schmitt

ZEIT Mo 07.01. = Fr11.01.
9 -16 Uhr

START Hessler Hof, Unterer
Iwerchweg 80,
MZ-Kastel

ALTER 6 - 10 Jahre

preis €130~ I

LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung,
Mittagessen

BESONDERHEITEN

Feste Schuhe, wetterfeste Klei-
dung, lange Hose und Getranke
mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. - Fr1.01.
9:30 - 15:30 Uhr

ORT  arco-Forum,
Wellritzstr. 49

ALTER 6 — 12 Jahre

preis  €50,- [I]

LEISTUNGEN Fachliche Betreu-
ung, Mittagessen o

ZEIT Mo 07.01. - Fr11.01.
9:30 — 15:30 Uhr
ORT  Biirgersaal Georg-
Buch-Haus,
Wellritzstr. 38
ALTER ab 7 Jahre

preis €50~ I

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen

BESONDERHEITEN

Bequeme Kleidung mitbringen.

WINTERTRAUMZIRKUS

Es ist Winter und die Trdume vom Zirkus liegen unter
einer Eis- und Schneelandschaft verborgen. Raffinierte
Aufbauten, Schauspiel und Schneeakrobatik und einige
traumhafte Darbietungen liegen schlummernd noch
unter einer Eisdecke ...

Aufgeweckte Wiesbadener Mddchen und Jungen sind
gefragt, in einer eiskristallklaren Prdsentation die
Zirkustrdume zum Leben zu erwecken. Dazu miissen
die Gesetze des Schnees und Geschichten rund um

den Schnee ge- und erfunden werden, muss Jonglage
geprobt und miissen Flockentdnze und -rituale getibt
werden. Und natiirlich warten akrobatische und male-
rische Kunststiicke auf ihre Erschaffung. Denn am Freitag
soll ein schneeverehrtes Publikum geladen werden.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit arco e. V.

ZIRKUS

Jonglieren, Akrobatik, Einradfahren, Balancieren,
(Clownerie - das alles und noch viel mehr kénnt ihr
im Wiesbadener Kinderzirkus erleben.

In einer Woche (bt ihr ein

buntes Programm ein. Am

Freitag heiRt es dann:

Manege frei fiir eure

Kunststiicke!

LEITUNG Ebi Metsch

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



,»DIE IM DUNKELN SIEHT
MAN NICHT Schwarzlichttheater

Kugeln schweben durch die Luft, Hande tauchen
aus dem Nichts auf, eine Gestalt teilt sich plotzlich
in vier Teile, ein unscheinbarer Pinsel malt Bilder
in den Raum - die physikalischen Gesetze werden
scheinbar auRer Kraft gesetzt. In diesem Workshop
lernt ihr die Zauberei und Magie des Schwarzen
Theaters kennen.

Wie es ist, ,unsichtbar” zu sein? Das und vieles
mehr kénnt ihr mit SpaR und Kreativitdt im
Schwarzlichttheaterkurs ausprobieren und am Frei-
tag um 12:30 Uhr in einer Vorfiihrung prasentieren.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Theater-
fabrik Sabrina Herrmann.

STEPPTANZ

Ja, richtig - Stepptanz ist tanzen mit den Eisen-
platten unter den Schuhen. Gesucht werden fetzige
Mddels und coole Jungs, die Lust haben, mit

den FiiBen zu klackern. Wir beschaftigen uns mit
Rhythmus, Zdhlen im Takt und natiirlich lernt ihr
einen kleinen Tanz.

Dass der SpaR dabei nicht zu kurz kommt, versteht
sich von selbst.

LEITUNG Rainer Gerlach

WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. - Fr1.01.
9 =14 Uhr

ORT  Kinderhaus Elsdsser
Platz, Klarenthaler Str. 25

ALTER 7 - 11Jahre

preis €50,- [E1]

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen

BESONDERHEITEN Bitte schwar-
ze, bequeme Kleidung (Hose,
Striimpfe, Langarmshirt), Ge-
tranke und eine weie Socke in
ErwachsenengroRe mitbringen!

ZEIT Mo 07.01. — Fr11.01.
9:30 - 13:30 Uhr

ORT  Gemeinschaftszentrum
Schelmengraben, Hans-
Bockler-Str. 5 - 7

ALTER 8 - 11 Jahre

preis €35,- [
LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen
BESONDERHEITEN

Bitte Schuhe mitbringen,
die klackern.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. - Fr1.o1.
9 =14 Uhr

ORT  Stadtteilzentrum
Grdselberg,
Villacher Str. 3

ALTER 6 - 10 Jahre

preis €50,- T
LEISTUNGEN Fachliche Betreu-
ung, Mittagessen, Material,
DVD

ZEIT Mo 07.01. — Fr11.01.
10 - 14 Uhr

ORT  Jugendzentrum
Georg-Buch-Haus,
Wellritzstr. 38

ALTER 12 - 15 Jahre O

preis €50, A

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen

INSTRUMENTEN-KARUSSELL

Voll cool - in dieser Woche lernen wir zehn ver-
schiedene Musikinstrumente kennen. Antrommeln,
antasten, anstreichen, anblasen, anzupfen - das
alles diirfen wir, um zu erforschen, wie man die
Instrumente halt und wie man Tone herausbringt.
Daneben gestalten wir zu jedem Instrument ein
Plakat mit allen Informationen, die wir gesammelt
haben. Am letzten Tag zeigen wir dann alles den
Eltern und Geschwistern auf einer groRen Leinwand,
halten einen echten Vortrag und prdsentieren alle
zusammen einen Song. Sogar mehrsprachig - die
Zuhérer werden staunen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Musik-
schule Maier.

BANDWORKSHOP

Du spielst schon Idnger ein Instrument, aber bisher nur
fiir dich, willst Banderfahrung sammeln oder ,jammen”,
wie es die Rockstars machen? Eine Woche lang wollen

wir die Charts von heute, die Hits von damals oder eigene
Arrangements in ganz eigenem Stil erklingen lassen.

Fiir alle Instrumentalisten/Musiker wird dies im
Bandworkshop erarbeitet und fiir diejenigen, die sich

am Mikrofon zu Hause fiihlen, gibt es einen eigenen
Gesangsworkshop.

Am Ende stehen wir wieder alle zusammen auf der Biihne
und zeigen, wie ganz klein auch ganz groR sein kann. Seid
ihr dabei?

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Kreativhaus
e. V.

BESONDERHEITEN

Falls ihr ein Instrument spielt, bitte mitbringen und bei
der Abholung der Karte angeben.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



EISKUNSTLAUFEN FUR
ANFANGER

Schlittschuhfahren macht SpaR, ist aber gar nicht
so einfach. Lizenzierte Trainerinnen trainieren euch
und zeigen euch die Grundtechniken des Schlitt-
schuhfahrens.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Roll- und
Schlittschuh Club Wiesbaden 1950 e. V.

EISHOCKEY-SCHNUPPER-
TRAINING

Wollt ihr den schnellsten Mannschaftssport der Welt
kennenlernen? Ein Sport nicht nur fiir Jungs! Passen
und spielen wie die Profis! Hier konnt ihr einige
Ubungen mit dem Puck machen und verschiedene
Schusstechniken ausprobieren. Also nichts wie aufs
Eis!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Eisho-
ckey Verein Wiesbaden e. V.

WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. — Fr11.01.
9 - 12 Uhr
ORT  Henkell-Kunsteisbahn,
Hollerbornstr. 38
ALTER 6 —10 Jahre

preis €25- M
LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Schlittschuhe
werden gestellt.
BESONDERHEITEN Bei starkem
Regen kann der Unterricht aus-
fallen, wird aber nachgeholt.

ZEIT Mo 07.01.
19:15 = 20:15 Uhr
ORT  Henkell-Kunsteisbahn,
Hollerbornstr. 38
ALTER 9 —13 Jahre
PREIS €2,-
LEISTUNGEN
Fachliche Betreuung
BESONDERHEITEN Schlittschuhe,
(Fahrrad-)Helm, Knieschiitzer
sind Pflicht und miissen mitge-
bracht werden.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. — Fr11.01.
9-13hr

ORT Eintracht-Turnhalle,
Hellmundstr. 25

ALTER 6 - 10 Jahre

preis €35,- [

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen
BESONDERHEITEN

Sportliche Kleidung, Turnschuhe
und Getranke mitbringen.

ZEIT Mo 07.01. - Fr11.01.
9 - 13 Uhr
ORT  Sporthalle Elsdsser Platz,
Klarenthaler Str. 28
ALTER 6 - 10 Jahre

preis €40, [
LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen
BESONDERHEITEN

Sportliche Kleidung, Turnschuhe
und Getrdnke mitbringen.

ZEIT Mo 07.01. - Fr11.01.
9:30 — 14 Uhr
ORT  Sportgeldnde im Europa-
viertel, Willy-Brandt-
Allee

ALTER 8 - 12 Jahre

preis €40, [

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen

ABENTEUER SPORT
Turnen - Spielen - Toben - Tanzen

In dieser abwechslungsreichen Woche des Tu$ Eintracht
Wiesbaden ist fiir jeden Geschmack etwas dabei. 0b
Turnen, Spielen, Toben oder Tanzen - es wird eine
sehr bewegende Woche unter dem Motto ,,Fit durch
Bewegung".

Eine Veranstaltung in
Kooperation mit dem
Tu$ Eintracht Wiesbaden e. V..

ERLEBNISWELT SPORT
Ein Sport- und Bewegungsprogramm fiir Kinder

Hier lernt ihr den Unterschied zwischen Kondition und
Koordination. Bei verschiedenen Spielen kdnnt ihr testen,
wie viel Power in euch steckt. Neben Ausdauer ist aber
auch eure Gleichgewichts- und Orientierungsfahig-

keit gefragt. Unter Einsatz diverser Sportgerdte werden
bewegungspadagogische und sportmotorische Spiel- und
Ubungsformen erlernt. Nichts ist so wichtig wie ausrei-
chende Bewegung, um gesund und fit zu bleiben.

LEITUNG Bjorn Ruschmaritsch

BASKETBALL

In abwechslungsreichen und lockeren Spiel- und
Trainingseinheiten mit dem orangefarbenen Ball stehen
SpaR und Bewegung im Vordergrund. Die Trainer des
Basketballclubs Wiesbaden erkldren euch in diesem
Schnupperkurs fiir Jungs und Mddchen die Grundregeln
und zeigen euch, wie man mit dem Ball umgeht und ihn
in den Korb wirft.

BESONDERHEITEN Sportsachen und nicht abfarbende
Hallenturnschuhe mitbringen.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



TRAMPOLIN, FLICKFLACK
UND AKROBATIK

Magst du gerne Trampolin springen? Bei uns bist du
richtig! Vom Sitzsprung tiber den Salto zum Flickflack
reicht das Programm. Wir fangen mit dem kleinen
Trampolin an, dann geht es weiter zu kombinierten
Grundspriingen, Fun, Chaos und Synchron. Geschult
werdet ihr von erfahrenen Trainern. Und natiirlich
steht der SpaB im Vordergrund.

AuRerdem habt ihr die Mdglichkeit, verschiedene
Techniken der Akrobatik in der Gruppe oder als Duo
auszuprobieren. Sprungakrobatik und Hebefiguren
wie den Flieger oder die bekannte Dirty-Dancing-Figur
kénnt ihr in diesem Workshop auch lernen.

LEITUNG Thorsten Kluge

SELBSTVERTEIDIGUNG

Lerne spielerisch, wie du einen Streit schlichtest oder
Menschen in Notsituationen helfen kannst, ohne
dich selbst zu gefdahrden. Dies lernst du anhand von
einfachen Selbstverteidigungstechniken aus dem
Kung-Fu. Du erlangst Schlichter-Kenntnisse, lernst,
in gefdhrlichen Situationen Ruhe zu bewahren und
angemessen zu reagieren. Zivilcourage erfordert,
Gefahren zu erkennen, einzuschdtzen und dann mit
entsprechenden Methoden zu handeln. Nur wer
(geistig) stark genug ist, kann gewinnen, ohne zu
kampfen.

WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. - Fr11.01.
9 — 14 Uhr

ORT 2. Sporthalle Berufs-
schulzentrum, Brunhil-
denstr. 53

ALTER 8 - 12 Jahre

preis € 40,- B

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Mittagessen
BESONDERHEITEN Turnschldpp-
chen oder Socken mit Noppen,
langarmeliges T-Shirt und
knielange Hose mitbringen.

ZEIT Mo 07.01. — Fr1.01.
9:30 - 13:30 Uhr

ORT  Wu-Te Akademie,
Bahnhofstr. 35

ALTER 8 - 12 Jahre

preis € 40,- Y]

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung; 0bst und Getrdnke
werden gestellt.
BESONDERHEITEN Sportliche
Kleidung, Turnschuhe und
Verpflegung mitbringen.
LEITUNG Ali Reza Zeinali Yazdi,
Mukadter Gil

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. - Fr11.01.
9 -1y Uhr

ORT  KinderKunstGalerie,
Dotzheimer Str. 99

ALTER 6 - 10 Jahre

preis €60,~ A

LEISTUNGEN Fachliche Betreu-
ung, Mittagessen, Material
BESONDERHEITEN Bitte
Ndhmaschine mitbringen. Bei
der Abholung der Karten bitte
KorpergréBe und Modell, das ihr
ndhen mdchtet, angeben.

ZEIT Mo 07.01. - Fr1.01.
9 -15Uhr
ORT  (omputerschule Compi-
kids, Kopernikusstr. 16
ALTER 8 - 12 Jahre

preis €60, [

FASTNACHTSKOSTUME
SELBST GEMACHT

Unser Vorschlag fiir ein ganz besonderes Faschingsko-
stiim: selber machen. Mit Nadel, Faden und kunterbun-
ten Stoffen ndhen wir uns ins Land der Trdgume, Mdrchen
und Abenteuer. Nach diesem Workshop werdet ihr euer
ganz personliches Faschingskostiim in den Handen
halten. Wir werden anprobieren, abstecken, dndern und
in fiinf Tagen ein Kostlim zaubern, wie es kein Zweiter
hat. Schneiden, Kleben, Drucken, Biigeln und natiirlich
Ndhen stehen auf dem Programm. Ob mit der Hand oder
der Maschine — wenn ihr {iber Grundlagen im Umgang
mit Nadel und Faden verfiigt, seid ihr hier genau richtig.
Unter www.mirabellenbaum.de findet ihr Inspirationen,
aus denen ihr euer Kostlim zusammenstellen kénnt. Der
Wiesbadener Fastnachtsumzug erwartet euch schon.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Kinderlabel
MiraBellenbaum aus Frankfurt.

WANNA BE A ROCKSTAR?
Videoclips/Musikvideos im MTV Style

Tanzen wie Justin Timberlake, singen wie Katy Perry ...?
In unserem PC-Workshop bist du der Star. Egal ob Rap,
Hip-Hop, Rock oder Pop, deine Kreativitdt ist gefragt.
Bring deine Lieblingsmusik mit und drehe dein eigenes
Musikvideo. Du bist Choreograph, Regisseur, Tontechniker
und Filmcutter und natiirlich der Star in deinem eigenen
Videoclip. Am Ende gibt's eine DVD, mit der du deinen
Freunden zeigen kannst, was du drauf hast. Let's rock!

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Computer-
schule Compikids.

LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung, Mittagessen, DVD

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



IDEENWERKSTATT BUCH
Wir entdecken die Geheimnisse der Buchkunst

Habt ihr schon einmal ein Buch gemacht? In der Buch-
werkstatt entwerfen wir bunte Papiere und gestalten
prdchtige Bucheinbédnde fiir ein Abenteuer-, Geschich-
ten-, Comic-, Tage- oder Zauberbuch der besonderen
Art. Wir experimentieren, verzieren, illustrieren und
schreiben fiir ein auRergewdhnliches Buch nach eurer
Vorstellung. Wer Lust hat, kann auch schon mit einer
Geschichte auf DIN-Ay-Format zu Hause beginnen oder
einfach malen. In einer Buchausstellung zum Ende des
Workshops konnt ihr eure Werke prasentieren.

LEITUNG Ingrid Dostal

»VERRUCKTE KUNSTWELTEN®
Von Kandinsky bis Fluxus

Hast du Lust, mit mir auf die Reise zu gehen und
jeden Tag in eine andere Welt der Kunst einzu-
tauchen? Mochtest du groRformatig malen an der
Staffelei wie Kandinsky? Kopfe aus Ton modellieren
wie Giacometti, Konstruktionen aus Styropor und
Gips bauen wie Kiinstler der Moderne oder Lach-
kisten a la Fluxus erfinden? Dann bist du bei mir im
Atelier genau richtig. LeiTunG Julia Isterling
LEISTUNGEN Fachliche Betreuung, Mittagessen, Material

EISBERGE UND ZUCKER-
KRISTALL-IGLUS

In diesem Workshop lernt ihr etwas iiber kalbende
Gletscher, das Leben der Inuitkinder oder dariiber,
wie aus Wiirfelzucker ganze Kristall-Iglulandschaften
entstehen. Wir machen Geheimschriften sichtbar -
und wisst ihr iberhaupt, was Tintenkillerbilder sind?
Wenn nicht, dann nichts wie hin und mitgemacht!
LEITUNG Veronika Fass BESONDERHEITEN Arbeitsklei-
dung (Malkittel), Spak am Experimentieren, Basteln
und Malen mitbringen.

WORKSHOPS

ZEIT Mo 07.01. — Fr11.01.
9:30 - 15:30 Uhr

ORT  Kinderhaus Elsdsser
Platz, Klarenthaler Str. 25

ALTER 7 - 12 Jahre

preis  €50,- I

LEISTUNGEN Fachliche Betreu-
ung, Mittagessen

BESONDERHEITEN
Strapazierfahige Arbeitskleidung

mitbringen.

ZEIT Mo 07.01. — Fr11.01.
9 — 14 Uhr

ORT  Atelier y5gmfreiraum,
Scharnhorststr. 7,
Hinterhaus

ALTER 6 - 10 Jahre

preis  €50,- I

BESONDERHEITEN Arbeits-

kleidung (Malkittel), SpaR am

Experimentieren, Basteln und

Malen mitbringen.

ZEIT Mo 07.01. — Fr11.01.
9:30 - 15:30 Uhr

ORT  Kunsthaus, Schulberg 10

ALTER 7 - 10 Jahre

preis €55,- [

LEISTUNGEN Fachliche Betreu-

ung, Mittagessen, Material

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...



WORKSHOPS

NR. 126 / 127

NR. 126 Di 08.01. - Fr11.01.
9 - 13 Uhr

NR. 127 Di 08.01. - Fr11.01.

1 - 18 Uhr

Ev. Familien-Bildungs-
statte, Schlossplatz 4
ALTER 7 -12Jahre

preis €40,- [
LEISTUNGEN

Fachliche Betreuung

ORT

ZEIT  Mi09.01. - Fr11.01.
9 =12 Uhr
ORT  Ev. Familien-Bildungs-
statte, Schlossplatz 4
ALTER ab 13 Jahre o
ereis €17,- I

BESONDERHEITEN Schreibzeug
und fiir eine Pause etwas zu
essen und zu trinken mitbringen.

ZEIT MO 07.01. - Fr11.01.
10 =15 Uhr

ORT  (haos Computer Club,
Sedanplatz 7

ALTER ab 12 - 15 Jahre o

preis €50,- I

LEISTUNGEN Fachliche
Betreuung, Material, Mittagessen

EUROPAISCHES KOCHEN

An jedem Tag beginnen wir mit einem Mdrchen oder
einer Geschichte aus einem europdischen Land und
kochen dann gemeinsam ein landestypisches Essen.
Zusammen Essen vorzubereiten, in den Tépfen zu
rihren und in der groRen Runde gemeinsam zu essen
ist ein tolles Erlebnis.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Ev. Familien-
Bildungsstdtte Wiesbaden.

BESONDERHEITEN DIN-Ay-Klarsichthiille, Schiirze,
kleines Gefd® zum Mitnehmen des restlichen Essens
mitbringen.

BABYSITTERKURS

Wer wichtige Grundkenntnisse fiir das Betreuen von
Babys erwerben mdchte, der st in diesem Kurs genau
richtig. Nach Abschluss des Kurses erhaltet ihr ein
»Babysitter-Diplom"! Wer dieses Diplom in der Tasche
hat, kann durch die Ev. Familien-Bildungsstdtte als
Babysitter vermittelt werden.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Ev. Familien-
Bildungsstdtte Wiesbaden.

LEISTUNGEN Fachliche Betreuung

ROBOTERBAU
Roboter werden zum Leben erweckt

Wusstet ihr, wie man einen Roboter zum Leben erweckt
und wie man ihn programmieren kann? Ihr taucht ein
in die Welt des Programmierens und der Robotik mithilfe
von ,Lego Mindstorm". Gemeinsam werdet ihr mehrere
Roboter bauen und ihnen beibringen, unterschiedliche
Aufgaben zu bewdltigen. Dabei lernt Ihr Grundkennt-
nisse des Programmierens.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Chaos
Computer Club Mainz.

Mitmachen geht nur mit Teilnahmekarte! Mehr dazu auf Seite 2...





