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Mehr als 50 Jahre hat die 89 Jahre alte Dame in ihrer Wohnung 
in Wiesbaden gelebt. Sie war es gewohnt, für sich allein zu 
sorgen. Doch dann bemerkt ihre Tochter den leeren Kühl-
schrank. Die Nachbarin erzählt, die Mutter sei oft allein. Als 
die Tochter ihre Mutter darauf anspricht, blockt diese ab.
Für Kinder ist es eine schwierige Situation, wenn Eltern zu 
Hause nicht mehr zurechtkommen. Noch schwieriger ist es, 
dies rechtzeitig zu erkennen. Die Entscheidung zwischen Pfle-
geheim und Pflege zu Hause ist nicht leicht. Aber nicht immer 
lässt sich der Umzug in ein Pflegeheim vermeiden und oft 
werden die Angehörigen von Schuldgefühlen geplagt, wenn sie  
diese Entscheidung getroffen haben. Doch der Umzug in ein Pflege- 
heim ist kein „Abschieben“. Eine Unterbringung im Pflegeheim ist  
dann sinnvoll, wenn die häusliche Pflege auch mit Unterstützung 
von ambulanten Hilfeleistungen nicht mehr ausreichend ist. Trotz- 
dem fällt Angehörigen die Entscheidung für das Pflegeheim schwer. 
Die Veränderung ist oft mit großen Sorgen und Ängsten ver-
bunden. Die eigene Wohnung wird aufgegeben, aber eine neue 
Lebenswelt tut sich auf, die vieles bietet: eine barrierefreie Um- 
gebung, umfassende Pflege und Versorgung sowie vielfältige 
Aktivitätsangebote. Der Umzug in eine Pflegeeinrichtung kann 
entscheidend sein für ein Mehr an Lebensqualität und Wohlbe-
finden. Um den Betroffenen diesen Umzug ins Pflegeheim nicht 
unnötig schwer zu machen, sollten die Rahmenbedingungen  
stimmen: Dazu gehört, dass Sie sich das Haus und seine Angebote 
unbedingt persönlich anschauen.
Diesen Einblick ermöglicht Ihnen die „Tour durch die Wiesbadener  
Pflegeeinrichtungen“, bei der Ihnen verschiedene Wiesbadener  
Heime Möglichkeiten bieten, die einzelnen Einrichtungen persön- 
lich anzuschauen und sich einen Überblick zu verschaffen. Nutzen  
Sie diese Angebote und schauen Sie einfach mal rein.

Arno Goßmann
Bürgermeister und Schirmherr des Forum Demenz
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Pflegeeinrichtungen
Tour durch Wiesbadener 

Dienstag, 23.09.2014

EVIM Ludwig-Eibach-Haus
Pfitznerstraße 15 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 8, Haltestelle: Eigenheim

Kontaktadresse: 
Sandra Fellmann | Telefon: 0611 1800-110
E-Mail: sandra.fellmann@evim.de

   9:45 Uhr Gymnastik / Gedächtnistraining

10:00 Uhr Hausführung

11:00 Uhr Hausführung

15:00 Uhr Hausführung

15:30 Uhr Treffen der Naturfreunde

Anmeldungen sind nicht erforderlich

Altenhilfezentrum 
Robert-Krekel-Haus
Kastellstraße 12
65183 Wiesbaden
Buslinie: 6, Haltestelle: Adlerstraße

Kontaktadresse: 
Anne-Marie Schober | Telefon: 0611 9 53 19-49
E-Mail: am.schober@awo-wiesbaden.de

14:30 bis Zünftiges Oktoberfest
17:00 Uhr  Zusammen mit den Bewohner/-innen können 

Sie einen gemütlichen Oktoberfest-Nachmit-
tag mit Musik und Köstlichkeiten verbringen.

 Anmeldung nicht erforderlich

Maternus Seniorencentrum 
Kapellenstift
Kapellenstraße 42 | 
65193 Wiesbaden
Buslinie: 8, Haltestelle: Dambachtal
Buslinie: 1, Haltestelle: Röderstraße

Kontaktadresse:
Jarmilla Sigmund | Telefon: 0611 532-115
E-Mail: info.kapellen-stift@maternus.de

15:00 Uhr  Vortrag: Palliativversorgung anschließend 
Führung durch das Haus

 Anmeldung nicht erforderlich
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Antoniusheim Altenzentrum GmbH
Idsteiner Straße 109-111 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 8B, Haltestelle: Bahnholz

Kontaktadressen: 
Michael Portz | Telefon: 0611 5420-1004
E-Mail: portz@antoniusheim-altenzentrum.de

10:30 bis „Agape mal anders“
12:00 Uhr  Wir feiern „Gottesdienst“ mit unseren Be-

wohnern und laden im Anschluss ein zum 
Waffelessen. Interessierte laden wir gerne 
zu einem Hausrundgang ein.

 Anmeldung nicht erforderlich

CAP Haus LeNa
Christa-Moering-Platz 1
65197 Wiesbaden
Buslinien: 14, 27
Haltestelle: Kleinfeldchen

Kontaktadresse: 
Birgit Meyer
Telefon: 0611 98 78 02-700 oder 06145 65 63 15
E-Mail: birgit.meyer@cap-wiesbaden.de

10:00 bis Seniorengymnastik zum mitmachen
12:00 Uhr Hausführungen
  Anmeldung nicht erforderlich

CAP Clemenshaus
Biebricher Allee 41 | 65187 Wiesbaden
Buslinie: 4, 14, 41, Haltestelle: Nussbaumstraße

Kontaktadresse: 
Astrid Keiper-Dietz | Telefon: 0611 45 03 90
E-Mail: astrid.keiper-dietz@cap-wiesbaden.de 

10:30 bis Vorstellung der Tagesaktivitäten
12:00 Uhr  Hausbesichtigung, Informationen über die 

Einrichtung, inkl. Betreutes Wohnen
 Anmeldung nicht erforderlich

Pflegeeinrichtungen
Tour durch Wiesbadener 

Mittwoch, 24.09.2014
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Mittwoch, 24.09.2014

Pflegezeit Tagespflege
Helmholtzstraße 52 | 65199 Wiesbaden
Buslinie: 4, Haltestelle: Katholische Kirche Kohlheck

Kontaktadresse: 
Sabine Brück | Telefon: 0611 267 56 60

10:00 bis Aktivitäten in der Gruppe
11:00 Uhr Anmeldung nicht erforderlich

11:00 bis Vortrag: Finanzierung und 
12:00 Uhr Beratung zum Thema Tagespflege
 Anmeldung nicht erforderlich
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Pflegeeinrichtungen
Tour durch Wiesbadener 

CAP Lorenz-Werthmann-Haus
Pfarrer-Wermelskirchen-Weg 1 | 65199 Wiesbaden
Buslinie: 4, Haltestelle: Helmholtzstraße

Kontaktadresse: 
Thomas Ritter | Telefon: 0611 4 68 04-36
E-Mail: thomas.ritter@cap-wiesbaden.de

Susanne Emanuel-Semisch | Telefon: 0611 4 68 04-37
E-Mail: emanuel.semisch@cap-wiesbaden.de

15:00 bis Führungen durch die Hausgemeinschaften
17:00 Uhr Besichtigung des Wohnraums
 Einblick in die Angebote
 Anmeldung erforderlich
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Donnerstag, 25.09.2014
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Pflegeeinrichtungen
Tour durch Wiesbadener 

EVIM 
Jan-Niemöller-Haus
Storchenallee 1 
65201 Wiesbaden
Buslinie: 23
Haltestelle: Hafen

Kontaktadresse: 
Tanja Salder | Telefon: 0611 2 38 77 80
E-Mail: tanja.salder@evim.de

10:00 bis Hausführung
11:00 Uhr Anmeldung nicht erforderlich

EVIM Katharinenstift
Rathausstraße 62 - 64
65203 Wiesbaden
Buslinien: 4 und 14
Haltestelle: Rathaus 

Kontaktadresse: 
Bernhild Braun / Anna Eisold | Telefon: 0611 6937-0
E-Mail: anna.eisold@evim.de

10:30 Uhr Hausführung
 Anmeldung erforderlich

EVIM Johann-Hinrich-Wichern-Stift
Walkmühlstraße 59 | 65195 Wiesbaden
Buslinie: 1, Haltestelle: Dürerplatz
Buslinie: 3, Haltestelle: Kreuzkirche 

Kontaktadresse: 
Peter Kiel | Telefon: 0611 9 40 84-0
E-Mail: peter.kiel@evim.de

09:00 bis Hausführungen zur vollen Stunde
12:00 Uhr  Anmeldung nicht erforderlich

10:30 Uhr Gedächtnistraining 
 im Wohnzimmer Neroberg
 Anmeldung nicht erforderlich

11:30 Uhr  Verstehender Umgang mit Menschen 
mit Demenz: Vortrag Basale Stimulation, 
Integrative Validation im Feierraum EG

 Anmeldung nicht erforderlich
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Pflegeeinrichtungen
Tour durch Wiesbadener 

Donnerstag, 25.09.2014

CAP Haus Elisabeth
Hahnemannstraße 5 | 65203 Wiesbaden
Buslinie: 14, Haltestelle: Paul-Ehrlich-Straße

Kontaktadresse: 
Astrid Keiper-Dietz | Telefon: 0611 45 03 90
E-Mail: astrid.keiper-dietz@cap-wiesbaden.de 

10:30 bis Vorstellung der Tagesaktivitäten
12:00 Uhr  Hausbesichtigung, Informationen über 

die Einrichtung
 Anmeldung nicht erforderlich

CAP Haus St. Hedwig
Kärtner Straße 13 | 65187 Wiesbaden
Buslinie: 15, Haltestelle: Faaker Straße

Kontaktadresse: 
Thomas Ritter | Telefon: 0611 9 86 54 -11
E-Mail: thomas.ritter@cap-wiesbaden.de

Durdica Kukec | Telefon: 0611 9 86 54 -10
E-Mail: durdica.kukec@cap-wiesbaden.de

15:00 bis Führung durch die Wohnbereiche
17:00 Uhr Besichtigung des Wohnraums
 Einblick in die Angebote
 Anmeldung erforderlich
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Donnerstag, 25.09.2014
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Pflegeeinrichtungen
Tour durch Wiesbadener

Nassauische Blindenfürsorge e. V.
Emil-Krag-Straße 5 | 65205 Wiesbaden
Buslinie: 5, Haltestelle: Emil-Krag-Straße

Kontaktadresse: 
Sylvia Frensko | Telefon: 0611 18 12 40
E-Mail: nass.bf@web.de

10:00 bis Besichtigung der neuen Einrichtung nach
11:00 Uhr  dem Wohngruppenkonzept mit Umtrunk
 Anmeldung nicht erforderlich

Freitag, 26.09.2014

EVIM Alzheimer Tageszentrum
Rheingaustraße 114 | 65203 Wiesbaden
Buslinie: 14, Haltestelle: Elsa-Brändström-Straße

Kontaktadresse: 
Hildegard Pfister | Telefon: 0611 6 09 88 94
E-Mail: alzheimer-tageszentrum@evim.de@evim.de

15:00 bis Gemeinsame Kaffeezeit
18:00 Uhr  „Anno dazumal“ mit musikalischer  

Unterhaltung anlässlich des 15-jährigen 
Bestehens des ATZ

 Anmeldung nicht erforderlich
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Freitag, 26.09.2014
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Pflegeeinrichtungen
Tour durch Wiesbadener 

Altenhilfezentrum Konrad-Arndt
Meißener Straße 25 | 65191 Wiesbaden
Buslinie: 17, Haltestelle: Weimarer Straße

Kontaktadresse:
Alicja Guzy
Telefon: 0611 3 35 55-180
E-Mail: a.gucy@awo-wiesbaden.de@awo-wiesbaden.de

14:30 bis O’zapft is auf dem Oktoberfest!
17:00 Uhr  Feiern Sie zusammen mit den Bewohnern 

des Altenhilfezentrums Konrad-Arndt ein 
geselliges Oktoberfest und genießen Sie bei 
zünftigen Leckereien…Musik und Trank

 Anmeldung nicht erforderlich

Vitanas Senioren Centrum Sonnenberg
Danziger Straße 70 | 65191 Wiesbaden
Buslinie: 16, Haltestelle: Bergstraße

Kontaktadresse: 
Hanna Weber | Telefon: 0611 2 38 74 - 483
E-Mail: h.weber@vitanas.de

Daniela Winter | Telefon: 0611 2 38 74 - 485
E-Mail: d.winter@vitanas.de

14:00 bis  Tanzcafé
16:00 Uhr Waffelbacken
 Handmassage
 Hausführungen jede halbe Stunde
  Anmeldung nicht erforderlich
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